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ただ今、
ちまたで
話題です。

コ
コ
ナ
ッツ
オ
イ
ル
で
歯
周
病
予
防
。

 「
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
」の
効
果
と
は
!?

オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
は
、
口
腔
内
の
病

原
菌
を
取
り
除
き
身
体
の
免
疫
力
を
高

め
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
慢
性
疾
患

に
も
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

使
用
す
る
オ
イ
ル
は
植
物
油
な
ら
基
本

的
に
何
で
も
構
い
ま
せ
ん
が
、
や
は
り

中
鎖
脂
肪
酸
が
豊
富
で
抗
菌
特
性
も
あ

る
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
が
、
一
番
適
し

て
い
ま
す
。
健
康
志
向
の
高
い
患
者
さ

ん
は
、
既
に
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
を
ご
存

知
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
一
度
、

試
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
」。

や
歯
肉
な
ど
に
潜
ん
で
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
病
原
菌
を
オ
イ
ル
が
絡
め
取
る
こ
と

で
、
む
し
歯
や
歯
周
病
予
防
の
手
助
け

に
な
る
と
し
て
い
る
。

監
訳
を
務
め
た
順
天
堂
大
学
大
学
院

医
学
研
究
科
加
齢
制
御
医
学
講
座
の
白

澤
卓
二
教
授
に
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル

プ
リ
ン
グ
の
効
果
に
つ
い
て
う
か
が
っ
た
。

「
私
の
患
者
さ
ん
に
は
、
コ
コ
ナ
ッ

ツ
オ
イ
ル
で
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
を
始
め

て
、
歯
周
病
に
よ
る
歯
肉
出
血
が
止
ま

っ
た
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。
私
自
身
も
、

毎
日
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
を
行
っ
て
お
り
、

歯
肉
が
引
き
締
ま
っ
て
、
歯
も
つ
る
つ

る
と
白
く
な
っ
た
こ
と
を
実
感
し
て
い

ま
す
。
も
っ
と
も
、
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ

は
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
の
代
替
に
は
な
ら
ず
、

完
全
に
は
歯
垢
を
除
去
で
き
な
い
よ
う

で
す
。
以
前
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

院
で
歯
科
健
診
を
受
け
た
と
こ
ろ
、
歯

垢
が
蓄
積
し
て
い
る
こ
と
を
指
摘
さ
れ

ま
し
た
。
適
切
な
口
腔
ケ
ア
と
し
て
は
、

毎
日
の
し
っ
か
り
し
た
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

に
、
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
を
追
加
す
る
と

い
う
方
法
が
良
い
の
で
し
ょ
う
。

は
活
性
酸
素
を
無
害
化
す
る
働
き
や
、

抗
菌
特
性
・
抗
ウ
イ
ル
ス
特
性
な
ど
も

有
し
て
い
る
こ
と
が
さ
ま
ざ
ま
な
研
究

で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
。

さ
ら
に
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ

オ
イ
ル
を
使
っ
た
、
口
腔

ケ
ア
に
も
役
立
つ
健
康
法

「
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
」
も

注
目
さ
れ
て
い
る
。
方
法

は
シ
ン
プ
ル
で
、
ス
プ
ー

ン
1
杯
分
の
コ
コ
ナ
ッ
ツ

オ
イ
ル
（
ほ
か
の
植
物
油

で
も
可
）
を
口
に
入
れ
て
、

15
〜
20
分
、
マ
ウ
ス
ウ
ォ

ッ
シ
ュ
の
よ
う
に
口
を
す

す
ぎ
、
最
後
に
吐
き
出
す
。

オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
に
関
す

る
翻
訳
書
『
コ
コ
ナ
ッ

ツ
・
オ
イ
ル
プ
リ
ン
グ
』

（
ブ
ル
ー
ス
・
フ
ァ
イ
フ
著
、

白
澤
卓
二
監
訳
、
医
道
の

日
本
社
）
に
よ
る
と
、
歯

「
高
齢
化
社
会
に
伴
っ
て
増
え
続
け

る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
、
コ
コ
ナ
ッ

ツ
オ
イ
ル
が
有
効
で
あ
る
」。
そ
ん
な

驚
く
べ
き
提
言
を
実
例

と
と
も
に
紹
介
し
た

『
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

が
劇
的
に
改
善
し

た
！
』（
メ
ア
リ
ー
・

T
・
ニ
ュ
ー
ポ
ー
ト
著
、

白
澤
卓
二
監
修
、
ソ
フ

ト
バ
ン
ク
ク
リ
エ
イ
テ

ィ
ブ
）
が
翻
訳
出
版
さ

れ
て
以
降
、
日
本
で
も

コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
が

話
題
と
な
っ
て
久
し
い
。

コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル

に
含
ま
れ
る
中
鎖
脂
肪

酸
は
、
肝
臓
で
代
謝
さ

れ
て
ケ
ト
ン
体
と
な
る
。

こ
の
ケ
ト
ン
体
が
、
認

知
機
能
が
低
下
し
た
人

の
神
経
細
胞
で
ブ
ド
ウ

糖
の
代
替
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
働
き
、

症
状
を
緩
和
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
と

い
う
。
ま
た
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
に

白澤卓二
順天堂大学大学院医学研
究科加齢制御医学講座教
授。国内におけるアンチ
エイジング分野の治療･
研究をリードする。

ココナッツオイルプリン
グ 1,800円（税抜）
著／ブルース･ファイフ
監訳／白澤卓二
出版／医道の日本社

セシル･オーガニック･
バージン･ココナッツオイル
3,672円（460g）
スリランカ産の100% RAW低温
圧搾バージンココナッツオイル。
白澤教授が理事長を務める『一般
社団法人 日本ファンクショナル
ダイエット協会』において、安全
性及び有効性が確認された。

問い合わせ／
株式会社日本機能性医学研究所
☎03-6427-7714（オイル専用ダ
イヤル）　http://www.mdfood.jp

白澤教授おすすめ！
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Profile　うちだ・ゆきこ／1970年山口県出身。1994年
神奈川歯科大学を卒業後、勤務医を経て1996年に結婚。
1997年に内田歯科医院開業・副院長となる。この春、高
校１年生、大学１年生となる二人の息子の母親でもある。

医療法人鶴翔会　内田歯科医院
山口県山口市鋳銭司中津5672-1
☎083-985-0418
http://uchidadental.com/

歯科業界で働く素敵な女性を「デンタリズム」にご紹介ください。情報お待ちしております。　info_toiawase@dentalism.jp

週に一度の休診日でもある日曜は、義理のご両
親が育てている野菜を一週間分収穫するのが日
課となっている。自然の恵みいっぱいに育った
野菜が、ゆき子先生の元気の源だ。

妻
と
し
て
、母
と
し
て
、嫁
と
し
て
、

副
院
長
と
し
て
、支
え
、支
え
ら
れ
る
日
々
。

山
口
県
で
結
婚
し
て
19
年
。
義
理
の

ご
両
親
と
同
居
し
な
が
ら
、
開
業
と
同

時
期
に
一
人
目
を
出
産
。
歯
科
医
師
と

し
て
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
き
つ
つ
、
二
人

の
息
子
を
育
て
て
き
た
内
田
ゆ
き
子
先

生
。
彼
女
が
に
こ
に
こ
し
な
が
ら
話
す

と
、
す
べ
て
が
ほ
ん
わ
か
し
た
話
に
聞

こ
え
て
し
ま
う
が
、
実
は
、
そ
の
内
容

は
意
外
と
ハ
ー
ド
で
あ
る
。

夜
、
仕
事
を
終
え
て
自
宅
に
帰
る
や

否
や
、
急
ぎ
食
事
や
家
事
を
済
ま
せ
、

そ
の
後
、
通
学
の
た
め
に
離
れ
て
暮
ら

す
息
子
た
ち
が
寝
泊
ま
り
し
て
い
る
家

ま
で
高
速
を
車
で
30
分
か
け
て
向
か
う
。

そ
こ
か
ら
も
う
一
度
家
事
の
や
り
直
し

だ
。
食
事
の
準
備
や
後
片
付
け
、
洗
濯

な
ど
、
身
の
回
り
の
世
話
を
一
通
り
済

ま
せ
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
深
夜
で

あ
る
。
し
か
し
彼
女
の
表
情
に
悲
壮
感

は
な
く
、
そ
の
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
の
大
き

さ
に
は
、
た
だ
た
だ
驚
か
さ
れ
る
ば
か

り
だ
。
話
し
上
手
で
聞
き
上
手
。
院
内

で
の
患
者
さ
ん
と
の
和
や
か
な
や
り
と

り
が
目
に
浮
か
ぶ
。

「
一
患
者
、
一
笑
い
を
目
指
し
て
い

る
ん
で
す
。
笑
う
と
緊
張
も
ほ
ぐ
れ
ま

す
し
、唇
も
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
し
ね
」

言
葉
の
端
々
に
、
患
者
や
仕
事
仲
間
、

家
族
と
の
信
頼
関
係
を
大
切
に
す
る
姿

が
滲
み
出
る
。
生
ま
れ
持
っ
た
才
能
か
、

育
ち
の
良
さ
か
。
こ
ん
な
女
性
を
妻
に

し
た
内
田
昌
德
院
長
が
羨
ま
し
い
。
た

だ
し
、
忙
し
く
多
様
な
役
割
を
果
た
す

彼
女
が
頑
張
れ
る
環
境
を
支
え
て
い
る

の
も
ま
た
、
よ
き
理
解
者
で
あ
り
協
力

者
、
院
長
の
存
在
な
の
だ
。

輝きの秘訣

医
療
法
人
鶴
翔
会

　
内
田
歯
科
医
院

　
副
院
長

内
田
ゆ
き
子

Yukiko U
chida 

輝く女性に
逢いに行く
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歯科医師に
お薦めしたい
この商品

原
料・
製
造
と
も
に
安
心
の
ク
オ
リ
テ
ィ
。

メ
イ
ド・イ
ン・ジ
ャ
パ
ン
の
医
療
マ
ス
ク
。

富
士
山
に
日
の
丸
。
誰
が
ど
こ
か
ら

見
て
も
「
日
本
製
」
と
い
わ
ん
ば
か
り

の
デ
ザ
イ
ン
モ
チ
ー
フ
と
配
色
が
採
用

さ
れ
た
パ
ッ
ケ
ー
ジ
。
こ
ち
ら
は
、
外

国
人
向
け
の
お
土
産
物
で
は
な
い
。
医

療
機
関
向
け
の
サ
ー
ジ
カ
ル
（
使
い
捨

て
）
マ
ス
ク
で
あ
る
。
そ
の
名
も
「
Ｆ

ｕ
ｊ
ｉ
あ
ん
し
ん
マ
ス
ク
」。
原
料
に

は
国
産
の
毛
羽
立
ち
に
く
い
不
織
布
を

使
用
し
、
呼
吸
性
と
装
着
性
に
も
こ
だ

わ
っ
た
安
心
の
品
質
を
誇
る
日
本
製
の

マ
ス
ク
な
の
だ
。

３
層
構
造
で
、
Ｂ
Ｆ
Ｅ
（
細
菌
ろ
過

効
率
）
も
97
％
と
、
バ
ク
テ
リ
ア
バ
リ

ア
性
も
十
分
。
こ
の
マ
ス
ク
が
生
産
さ

れ
て
い
る
国
内
工
場
は
フ
ル
オ
ー
ト
メ

ー
シ
ョ
ン
体
制
が
整
っ
て
い
る
た
め
、

手
作
業
な
ど
に
よ
り
製
品
に
誤
差
が
生

じ
る
よ
う
な
こ
と
も
な
く
、
世
界
一
と

も
い
わ
れ
る
日
本
人
の
厳
し
い
検
品
基

準
を
ク
リ
ア
す
る
品
質
を
保
っ
て
い
る
。

ま
た
、
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
に
よ
り

価
格
面
で
も
安
価
な
輸
入
品
と
の
遜
色

も
な
く
な
り
つ
つ
あ
る
。

カ
ッ
プ
キ
ー
パ
ー
付
の
タ
イ
プ
は
、

ノ
ー
ズ
ワ
イ
ヤ
ー
以
外
に
、
マ
ス
ク
中

央
に
も
ワ
イ
ヤ
ー
が
入
っ
て
い
る
た
め
、

口
元
に
カ
ッ
プ
状
の
空
間
が
保
持
で
き

圧
迫
感
や
息
苦
し
さ
も
な
く
快
適
だ
。

ま
た
、
口
紅
や
グ
ロ
ス
を
つ
け
て
い
て

も
差
し
障
り
が
少
な
い
た
め
、
医
療
現

場
以
外
で
も
重
宝
す
る
と
女
性
た
ち
の

間
で
評
判
も
高
い
。

カ
ラ
ー
は
、
上
品
な
ピ
ン
ク
が
優
し

い
印
象
を
与
え
る
「
さ
く
ら
色
」
と
、

清
々
し
い
清
潔
感
を
漂
わ
せ
る
「
そ
ら

色
」
の
２
色
で
、
ネ
ー
ミ
ン
グ
ま
で
も

が
日
本
的
。
国
際
線
の
土
産
物
売
り
場

に
置
い
て
あ
れ
ば
、
思
わ
ず
買
っ
て
帰

る
外
国
人
観
光
客
も
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
え
る
よ
う
な
メ
イ
ド
・
イ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
な
マ
ス
ク
。
自
院
用
と
し
て

は
も
ち
ろ
ん
、
学
会
や
出
張
で
海
外
へ

出
掛
け
る
際
に
は
、
新
手
の
日
本
土
産

と
し
て
い
か
が
だ
ろ
う
。

スタンダード 1箱（50枚） 418円（税込）　カップキーパー付 1箱（50枚） 528円（税込）
購入はCiメディカル3月セール冊子P7より

Ｍサイズ175×90㎜

Ｓサイズ145×90㎜
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住宅風の外観で入りやすさを演出。
機能性と快適性に溢れた歯科医院。

歯科医院

建築探訪

ま
る
で
住
宅
の
よ
う
な
外
観
が
印
象

的
な『
フ
ジ
セ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
』

（
佐
賀
県
佐
賀
市
）。
福
岡
を
中
心
に
、

歯
科
医
院
の
ほ
か
、
マ
ン
シ
ョ
ン
、
オ

フ
ィ
ス
、
店
舗
な
ど
を
幅
広
く
手
掛
け

る
『
リ
ア
ル
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
』
が
建

築
デ
ザ
イ
ン
を
担
当
し
た
。

「
歯
科
は
、
診
療
台
に
座
っ
て
完
結

す
る
仕
事
で
あ
り
ま
せ
ん
」
と
、
２
つ

の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
を
設
置
。

診
療
室
は
あ
く
ま
で
も
治
療
の
み
で
、

患
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
で
行
う
よ
う
に

し
て
い
る
。
診
療
室
は
一
部
屋
ず
つ
ブ

ラ
イ
ン
ド
で
閉
じ
る
こ
と
も
で
き
、
個

室
感
覚
で
の
利
用
も
可
能
。
壁
紙
に
は
、

緊
張
や
不
安
を
解
き
ほ
ぐ
す
作
用
が
あ

る
淡
い
紫
色
を
使
用
し
て
い
る
。

ま
た
、
荷
物
を
持
ち
歩
か
ず
に
移
動

で
き
る
よ
う
院
内
に
ク
ロ
ー
ク
を
設
置
。

い
か
に
し
て
快
適
に
診
療
を
受
け
て
も

ら
う
か
を
工
夫
し
た
歯
科
医
院
で
あ
る
。

1.天井の壁紙の絵には鶴が隠れており、診療
中に探すことができるという遊び心も。2.雨
の日に濡れることがないようスロープにキ
ャノピーを設置。3.患者とスタッフが対面せ
ずゆったり過ごせるよう、受付の配置も考慮。
4.閉鎖的なイメージを軽減するためポップ
な壁紙を採用。5.カウンセリングルームで一
つひとつ患者の口内環境やライフスタイル
を確認し、治療計画を立てている。

1.

リアルクリエイション
代表／小島賢士
福岡県福岡市南区西長住3-5-17
092-408-4674
http://real-creation.net/

［建築デザイン］

佐賀県佐賀市南佐賀
1-21-30
院長／藤瀬恭平
http://www.fdc-style.com/

フジセデンタルクリニック
［歯科医院］

3.4.

5.

建築的に個性あふれる歯科医院を「デンタリズム」にご紹介ください。情報をお待ちしております。　info_toiawase@dentalism.jp

2.
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２
０
１
３
年
に
自
院
を
継
承
す
る
ま

で
の
30
年
は
、
臨
床
に
携
わ
る
一
方
で
、

講
演
活
動
や
執
筆
活
動
も
精
力
的
に
行

っ
て
き
た
内
山
茂
先
生
。
現
在
は
、
東

京
医
科
歯
科
大
学
で
臨
床
研
修
医
を
指

導
す
る
傍
ら
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
や
講
演

会
を
通
し
て
広
く
後
進
の
指
導
育
成
に

尽
力
し
て
い
る
。
早
く
か
ら
ケ
ア
型
医

療
を
実
践
し
、
団
塊
の
世
代
の
継
承
問

題
が
注
目
さ
れ
る
中
、
い
ち
早
く
医
院

継
承
も
実
現
。
抜
群
の
バ
ラ
ン
ス
感
覚

で
時
代
を
リ
ー
ド
し
て
い
る
。
今
回
は
、

今
最
も
講
演
を
聞
き
た
い
、
教
え
を
乞

い
た
い
歯
科
医
師
の
一
人
と
し
て
人
気

の
内
山
先
生
に
話
を
伺
っ
た
。

―
―
そ
も
そ
も
歯
科
医
師
を
目
指
さ
れ

た
き
っ
か
け
は
？

内
山　

新
潟
の
実
家
が
歯
科
医
院
だ
っ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
父
は

貧
し
い
生
ま
れ
の
出
で
、
戦
時
中
に
外

地
で
技
術
と
ラ
イ
セ
ン
ス
を
得
て
引
き

上
げ
て
き
た
の
で
す
が
、
検
定
で
歯
科

医
師
と
な
っ
た
こ
と
に
コ
ン
プ
レ
ッ
ク

ス
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
う
い
う
姿

を
見
て
い
た
の
で
、
僕
は
一
流
に
な
っ

て
や
ろ
う
！　

と
い
う
思
い
で
頑
張
っ

て
き
ま
し
た
。
30
代
は
毎
週
の
よ
う
に

セ
ミ
ナ
ー
や
勉
強
会
に
参
加
し
、
研
鑽

を
積
ん
で
い
ま
し
た
が
、
一
流
の
治
療

（
Ｃ
ｕ
ｒ
ｅ
）
や
技
術
を
一
握
り
の
方

Star D
entist Interview

SHIGERU　
UCHIYAMA

全
体
を
俯
瞰
し
、座
標
軸
を
持
ち
、

治
療
の
位
置
づ
け
を
見
極
め
て
。取

材
・
文
／
丹
羽
麻
理　

撮
影
／
中
島
繁
樹

内
山 
茂

歯
科
医
師
　
東
京
医
科
歯
科
大
学
臨
床
教
授

医療への飽くなき探求心が洞察力や観察力を養い、技術を向上させ、知識や経験を蓄積させてきたことと同様に、
様々なものへの興味が感性を磨き洗練させる。それを証明するかのようにお洒落ないでたちで登場した内山茂先生。
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ん
な
ふ
う
に
大
き
な
枠
の
中
で
患
者
さ

ん
を
見
つ
め
て
い
っ
て
あ
げ
て
欲
し
い

で
す
ね
。

―
―
講
演
や
セ
ミ
ナ
ー
の
数
は
、
２
０

０
０
年
以
降
だ
け
で
も
３
５
０
回
以
上

を
数
え
、
昨
年
だ
け
で
も
51
回
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
テ
ー
マ
と
し
て
は
、

ど
の
よ
う
な
内
容
の
も
の
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

内
山　

歯
科
医
院
向
け
と
し
て
は
、
Ｐ

Ｍ
Ｔ
Ｃ
や
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
、
Ｓ
Ｐ
Ｔ

な
ど
、
ケ
ア
発
想
の
歯
科
医
療
に
関
す

る
も
の
か
ら
、
チ
ー
ム
医
療
や
ス
タ
ッ

フ
の
育
て
方
、
患
者
さ
ん
へ
の
寄
り
添

い
方
な
ど
医
院
の
運
営
に
関
す
る
も
の
、

他
に
は
炎
症
や
力
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
な

ど
、
や
は
り
自
分
の
臨
床
や
著
書
か
ら

派
生
し
た
内
容
が
多
い
で
す
ね
。
デ
ン

タ
ル
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
歯
科
医

院
継
承
に
つ
い
て
も
講
演
依
頼
が
入
っ

て
き
ま
し
た
。

デ
ィ
ー
ラ
ー
さ
ん
や
メ
ー
カ
ー
さ
ん

か
ら
は
、
自
社
製
品
の
位
置
づ
け
を
学

術
的
に
理
解
し
た
い
と
い
う
要
望
を
い

た
だ
い
た
り
、
歯
科
医
師
へ
の
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
方
法
に
つ
い
て
レ
ク
チ
ャ

ー
し
て
欲
し
い
と
い
う
リ
ク
エ
ス
ト
が

く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

少
人
数
の
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
で
は
、
具

体
的
な
患
者
さ
ん
の
ケ
ー
ス
で
相
談
を

受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
お
す
す

め
の
器
材
や
ツ
ー
ル
、
ケ
ア
用
品
に
つ

い
て
相
談
が
あ
っ
た
り
、
テ
ク
ニ
カ
ル

な
質
問
を
受
け
た
り
す
る
こ
と
も
。
大

学
で
は
教
え
て
く
れ
な
い
こ
と
、
誰
に

聞
い
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
っ

て
意
外
と
多
い
ん
で
す
よ
ね
。

―
―
各
地
を
講
演
で
訪
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、
都
市
部
と
地
方
都
市
と
で

は
、
歯
科
医
療
現
場
の
状
況
や
意
識
に

格
差
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

内
山　

私
が
思
っ
た
よ
り
も
、
地
方
の

先
生
方
の
ほ
う
が
ソ
ー
シ
ャ
ル
ケ
ア
や

パ
ブ
リ
ッ
ク
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
対
し
て
明

る
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
地
域
の
中

で
歯
科
医
院
を
開
業
し
て
い
て
絆
が
強

い
の
で
、
訪
問
歯
科
診
療
に
し
て
も
、

セ
ン
タ
ー
内
診
療
に
し
て
も
、
歯
科
医

師
会
が
熱
心
に
や
っ
て
い
た
り
し
ま
す
。

重
要
な
局
面
を
迎
え
て
い
ま
す
ね
。
医

科
と
の
か
か
わ
り
も
避
け
て
は
通
れ
な

い
時
代
と
な
り
ま
し
た
。

内
山　

高
齢
社
会
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

ケ
ア
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
日
常
的

に
増
え
て
い
ま
す
。
一
般
医
療
機
関
で

も
介
護
保
険
が
制
定
さ
れ
た
こ
ろ
を
境

に
、
医
療
と
ケ
ア
と
い
う
も
の
が
ほ
ぼ

並
列
に
論
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
今

後
ま
す
ま
す
そ
う
い
う
時
代
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

高
血
圧
や
リ
ウ
マ
チ
、
糖
尿
病
な
ど
、

完
治
し
な
い
け
れ
ど
生
活
の
質
を
保
つ

の
が
医
療
の
目
的
で
あ
る
よ
う
な
ケ
ア

型
疾
患
、
い
わ
ゆ
る
生
活
習
慣
病
で
は

患
者
の
生
活
の
レ
ベ
ル
が
低
く
な
ら
な

い
よ
う
に
、
プ
ロ
の
手
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
く
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
が
必
要
と

に
提
供
す
る
歯
科
医
療
に
は
限
界
を
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
身

に
着
け
た
治
療
技
術
と
、
多
く
の
患
者

さ
ん
が
望
む
治
療
と
が
、
必
ず
し
も
一

致
し
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い

た
か
ら
で
す
。

そ
う
し
た
中
で
選
ん
だ
の
が
ケ
ア

（
Ｃ
ａ
ｒ
ｅ
）
へ
の
道
で
し
た
。
本
来
、

治
療
は
ケ
ア
の
裏
付
け
が
あ
っ
て
は
じ

め
て
活
き
る
も
の
。
予
防
や
管
理
な
ど

の
ケ
ア
が
な
い
ま
ま
治
療
だ
け
が
先
走

っ
て
も
、
必
ず
し
も
効
果
は
あ
が
り
ま

せ
ん
。
僕
は
多
く
の
患
者
さ
ん
に
等
し

く
提
供
で
き
る
「
ケ
ア
の
一
流
」
を
目

指
す
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

―
―
先
生
が
先
駆
的
に
取
り
組
ま
れ
て

き
た
歯
科
に
お
け
る
ケ
ア
型
医
療
も
今
、

1998年発行の『ＰＭＴＣ』、2003年発行の『ＰＭＴＣ２』
（ともに医歯薬出版／波多野映子との共著）は、２誌をあ
わせて販売冊数が3万部超えた歯科界のベストセラー本。

な
り
ま
す
。

歯
科
と
い
う
の
は
、
ど
う
い
う
疾
患

か
と
い
う
と
間
違
い
な
く
生
活
習
慣
病

で
す
。
病
因
論
と
し
て
は
感
染
症
で
す

が
、
そ
の
両
面
か
ら
考
え
て
も
ケ
ア
は

欠
か
せ
な
い
と
い
う
話
で
す
。
ま
た
、

口
腔
は
独
立
し
た
臓
器
で
は
な
い
わ
け

で
、
全
身
疾
患
と
繋
が
ら
な
い
方
が
お

か
し
い
。
リ
ウ
マ
チ
に
し
て
も
糖
尿
病

に
し
て
も
、
口
腔
内
細
菌
と
の
関
係
は

明
ら
か
だ
し
、
本
来
は
、
両
方
の
領
域

を
あ
わ
せ
も
っ
た
歯
科
医
療
が
望
ま
し

い
わ
け
で
す
。

少
子
化
に
な
る
一
方
で
、
高
齢
者
は

増
え
て
く
る
。
医
科
や
高
齢
者
施
設
か

ら
の
要
求
も
増
え
て
く
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
歯
科
医
は
、

プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
医
と
し
て
、
口
腔

医
と
し
て
、
自
分
た
ち
が
今
や
っ
て
い

る
口
腔
領
域
の
治
療
が
、
ど
の
辺
の
位

置
づ
け
の
治
療
な
の
か
を
考
え
な
が
ら
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
何
が
最
適
な
の
か

を
広
い
視
野
で
捉
え
、
考
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
歯
を
残
す
こ
と
に
つ
い
て
も
、
一

人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
ご
と
の
判
断
が

必
要
で
す
。
も
ち
ろ
ん
１
本
で
も
多
く

残
す
と
い
う
姿
勢
も
大
切
で
す
が
、
場

合
に
よ
っ
て
は
、
歯
を
抜
い
て
感
染
源

を
除
い
て
あ
げ
た
方
が
良
い
と
い
う
ケ

ー
ス
も
出
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ

論理的かつ解りやすくあらゆる事象について解説して下さる内山茂先生。
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歯
科
業
界
は
、
様
々
な
課
題
を
抱
え

て
い
ま
す
が
、
例
え
ば
８
０
２
０
運
動

に
つ
い
て
は
達
成
率
が
上
昇
傾
向
に
あ

り
ま
す
が
、
80
歳
に
な
っ
て
20
本
残
っ

た
歯
の
そ
の
後
に
つ
い
て
も
考
え
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
寝
た
き
り
に
な

っ
た
場
合
に
は
、
歯
が
残
っ
て
い
る
方

が
か
え
っ
て
リ
ス
ク
に
な
る
可
能
性
も

あ
る
。
も
ち
ろ
ん
在
宅
や
訪
問
で
診
療

を
頑
張
っ
て
い
る
先
生
も
い
る
け
れ
ど
、

出
か
け
て
い
っ
て
出
来
る
こ
と
は
器
材

も
含
め
て
限
ら
れ
ま
す
。
そ
の
点
、
地

域
ご
と
に
セ
ン
タ
ー
内
診
療
室
を
作
り
、

そ
れ
を
ソ
ー
シ
ャ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
拠

点
と
し
、
歯
科
医
師
会
に
入
っ
て
い
る

会
員
に
と
っ
て
自
分
の
施
し
た
診
療
の

最
後
の
受
け
皿
に
な
っ
て
く
れ
る
場
所

と
位
置
付
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
歯

科
医
師
会
の
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
に
も
な

る
。
ま
た
、
こ
う
い
う
施
設
が
日
本
各

地
に
く
ま
な
く
で
き
あ
が
っ
て
、
よ
う

や
く
８
０
２
０
が
完
結
す
る
の
で
は
な

い
か
と
思
う
の
で
す
。
そ
う
し
な
い
と
、

原
発
の
最
終
処
分
場
を
つ
く
ら
な
い
ま

ま
に
、
原
発
を
乱
造
し
た
日
本
の
政
府

と
構
造
的
に
は
同
じ
に
な
る
。
８
０
２

０
は
達
成
し
た
け
れ
ど
、
そ
の
後
は
し

ら
な
い
よ
、
で
は
い
け
な
い
時
期
に
差

し
掛
か
っ
て
い
ま
す
。

―
―
患
者
の
歯
に
対
す
る
責
任
と
い
え

ば
、
一
昨
年
、
医
院
を
継
承
を
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
も
先
駆
的
で
あ
り
、

大
胆
な
決
断
で
し
た
ね
。

内
山　

息
子
が
歯
医
者
に
な
れ
ば
、
ま

だ
や
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
、
音
楽

の
道
に
進
ん
で
し
ま
っ
た
の
で
、
僕
も

す
っ
ぱ
り
と
身
を
引
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
実
際
、
早
す
ぎ
る
と
い
う
声
も

あ
り
ま
し
た
が
、
幸
い
に
も
お
願
い
し

た
先
生
が
、
と
て
も
優
秀
だ
っ
た
こ
と

内
山　

卒
後
研
修
な
ど
で
は
、
本
来
、

全
体
を
一
定
レ
ベ
ル
で
把
握
し
て
、
自

分
の
得
意
分
野
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と

が
基
本
な
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
全

体
を
俯
瞰
し
て
バ
ラ
ン
ス
よ
く
学
べ
る

よ
う
に
は
体
系
づ
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

で
す
か
ら
卒
後
10
年
ほ
ど
は
、
と
に
か

く
い
ろ
ん
な
一
流
の
歯
科
に
触
れ
て
い

た
だ
き
、
誰
に
染
ま
る
訳
で
も
な
く
、

自
分
が
歯
科
医
師
と
し
て
社
会
で
ど
の

よ
う
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
か
を
考
え
、

自
分
ら
し
さ
を
構
築
し
て
い
っ
て
欲
し

い
で
す
ね
。

ま
た
、
今
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
エ

ビ
デ
ン
ス
レ
ベ
ル
の
高
い
文
献
や
、
検

証
済
み
の
論
文
な
ど
が
簡
単
に
手
に
入

る
時
代
で
す
。
自
分
の
臨
床
の
姿
を
文

献
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
検
証
し
、
世
界

の
潮
流
と
合
致
し
て
い
る
の
か
ど
う
か

を
点
検
し
た
り
、
講
演
や
勉
強
会
で
見

聞
き
し
た
こ
と
が
、
ど
う
い
う
位
置
づ

け
の
も
の
な
の
か
を
確
認
し
た
り
し
て
、

1952年新潟県出身。1977年東京医
科歯科大学卒業。1984年～2013年
ウチヤマ歯科医院院長（埼玉県所沢市）。
1978年から20年間、母校同窓会で卒
後研修の一環として学術講演会（現在
のＣＤＥ）の企画運営に当たる。199 
8年より東京医科歯科大学臨床教授。
2013年より東京医科歯科大学臨床研
修医指導医。

■内山茂　デンタルサイト
http://www.asahi-net.or.jp/~IJ9S-
UCYM/dental.html

内山 茂（うちやま・しげる） 客
観
的
に
判
断
す
る
材
料
を
増
や
し
て

い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

ど
ん
な
に
高
名
な
先
生
方
で
も
、
自

信
を
持
っ
て
語
り
、
結
論
を
簡
単
に
述

べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は
、
い

ろ
ん
な
経
験
を
重
ね
、
相
当
な
時
間
を

か
け
て
き
て
い
る
わ
け
で
す
。
そ
れ
を

安
直
に
真
似
る
こ
と
は
で
き
て
も
、
同

じ
結
果
を
出
せ
る
か
ど
う
か
は
別
物
。

地
道
な
作
業
の
上
に
、
し
っ
か
り
と
座

標
軸
を
定
め
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

会
話
や
文
章
の
中
で
、
あ
っ
と
い
う

間
に
人
を
惹
き
つ
け
る
内
山
先
生
に
は
、

伝
え
た
い
コ
ン
テ
ン
ツ
と
伝
え
る
技
術

が
あ
り
、
そ
れ
を
補
完
す
る
膨
大
な
知

識
や
経
験
が
あ
る
。
そ
し
て
何
よ
り
も

伝
え
た
い
と
い
う
強
い
思
い
と
哲
学
が

あ
る
。
今
後
も
、
高
い
見
識
と
検
証
精

神
を
併
せ
持
つ
デ
ン
タ
ル
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
と
し
て
、
歯
科
界
を
牽
引
し
て
い
っ

て
欲
し
い
。

注目の歯科医師インタビュー

長時間に及ぶ講演やセミナーでは、聞き手の集中力が途切れないよう、
テーマや時間配分が絶妙に組み立てられている。

（右）2014年10月に発行されたばかり
の『デンタルプレゼンテーション』（デ
ンタルダイヤモンド社）は、目次を見た
だけでも、内容のわかりやすさが想像で
きる構成となっている。

（左）映画は総合芸術と語る内山先生が、
2010年に発行した『シネマプロムナー
ド』（パレード）。1916年から2010年
までに公開となった2500本の映画の中
から厳選された作品が紹介されている。

も
あ
り
、
ス
タ
ッ
フ
と
患
者
さ
ん
の
両

方
を
託
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
患
者

さ
ん
を
一
生
診
る
と
い
っ
て
い
た
の
に
、

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
は
自
分
の
一
生
で
は
な
く
患
者
さ
ん

の
一
生
に
責
任
を
持
つ
と
い
う
こ
と
。

自
分
に
何
か
あ
っ
た
ら
ど
う
す
る
の
か
、

そ
う
考
え
る
と
一
生
診
る
こ
と
と
に
は

矛
盾
し
て
い
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
先
生
の
デ
ン
タ
ル
サ
イ
ト
で
は
か

な
り
の
情
報
が
オ
ー
プ
ン
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
で
も
著
書
や
講
演
が
切
望

さ
れ
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー
や
オ

ー
ダ
ー
メ
イ
ド
セ
ミ
ナ
ー
で
、
き
め
細

や
か
な
学
び
の
機
会
が
用
意
さ
れ
る
わ

け
で
す
が
、
歯
科
医
師
が
学
ぶ
べ
き
は

何
な
の
で
し
ょ
う
か
。
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フ
ッ
化
物
洗
口
は
優
れ
た
公
衆
衛

生
特
性
か
ら
、
世
界
的
に
も
広
く
実

施
さ
れ
て
い
る
。『
日
本
む
し
歯
予

防
フ
ッ
素
推
進
会
議
』
は
、『
日
本

学
校
歯
科
医
会
』、『
８
０
２
０
推
進

財
団
』、『
Ｗ
Ｈ
O
口
腔
保
健
協
力
セ

ン
タ
ー
』
と
共
同
で
行
っ
た
「
我
が

国
に
お
け
る
施
設
で
の
集
団
応
用
フ

ッ
化
物
洗
口
調
査
」
の
２
０
１
４
年

速
報
値
を
昨
年
10
月
に
発
表
。
そ
れ

に
よ
る
と
、
集
団
応
用
フ
ッ
化
物
洗

口
を
実
施
し
て
い
る
自
治
体
は
全
国

の
53
%
を
占
め
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

調
査
の
結
果
、
実
施
市
町
村
数
は
、

９
１
５
自
治
体
で
、
1
万
施
設
、

1
0
0
万
人
を
超
え
た
。
中
で
も
、

佐
賀
、
熊
本
、
愛
媛
の
３
県
で
は
全

市
町
村
が
実
施
。
実
施
人
数
が
10
万

人
を
超
え
た
の
は
、
愛
知
、
新
潟
、

京
都
の
３
府
県
と
な
っ
た
。

当
時
、
歯
科
口
腔
保
健
推
進
条
例

を
施
行
し
て
い
る
41
道
府
県
の
中
で
、

条
例
に
フ
ッ
化
物
応
用
の
条
文
記
載

が
あ
っ
た
の
は
30
道
府
県
。
こ
こ
2

年
間
に
お
け
る
増
加
人
数
の
92
％
を

そ
の
30
道
府
県
が
占
め
て
い
た
。
２

０
０
３
年
に
厚
労
省
が
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
策
定
し
て
集
団
応
用
フ
ッ
化
物

洗
口
を
推
進
し
て
い
る
が
、
自
治
体

に
よ
り
実
施
状
況
は
異
な
る
。
こ
の

違
い
が
ど
う
い
う
理
由
で
生
ま
れ
て

い
る
か
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

■� 都道府県別における集団応用でのフッ化物洗口実施施設数，実施人数ならびに実施市町村数（2014年3月現在：速報値）

■� 集団応用でのフッ化物洗口実施施設数と実施人数の推移
（1983年−2014年＊調査）

集団応用フッ化物洗口の全国実態調査で
国内実施が1万施設、100万人を超える。

NPO法人日本むし歯予防フッ素推進会議、WHO口腔保健協力センター、公益財団法人8020推進財団、社団法人日本学校歯科医会共同調査

‡：未確定値　　＊：（　  　）内は市町村数　　＊＊：（　  　）内は23特別区を含む市区町村数

＊：2014年は速報値
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2000 20

0 0

12000 120
（×104）

10000 100

8000 80

6000 60

4000 40

85 87 90 92 94 96 98 02 04 06 08 10 12 142000 

実
施
人
数（
万
人
）

実
施
施
設
数

フッ化物洗口ガイドライン
（'03年1月）

都道府県別12歳児
DMFT公表（'06年）

要観察歯（CO）導入
（‘95年4月）

8020推進特別事業開始

健康日本21スタート
（‘00年4月）

健康日本21第２次
スタート（'13年4月）

条例にF応用記載の
30道府県での合計

91.6％

57.2％34.4％

9.7％
7.8％

22.2％

■��都道府県歯科・口腔保健の推進条例における 
フッ化物応用推進体制に起因したフッ化物洗
口実施施設数、実施人数の増加数

（2012年確定値⇒2014年速報値）が占める割合
NPO法人日本むし歯予防フッ素推進会議、WHO口腔保健協力センター、
公益財団法人8020推進財団、社団法人日本学校歯科医会共同調査

■ 条例にS-FMR＊が記載
■ 条例にF応用の記載あり
■ 条例にF応用の記載なし
■ 条例施行なし

■ 条例にS-FMR＊が記載
■ 条例にF応用の記載あり
■ 条例にF応用の記載なし
■ 条例施行なし

条例にF応用記載の
30道府県での合計

82.5％

前回調査より増加した
実施施設数の占める割合

5.0％3.4％

前回調査より増加した
実施人数の占める割合

60.3％

＊：S-FMR：施設における集団応用フッ化物洗口

都道府県名 実施
施設数 実施人数 実施

市町村数 都道府県名 実施
施設数 実施人数 実施

市町村数 都道府県名 実施
施設数 実施人数 実施

市町村数
北海道 1,031 75,095 石　川 28 727 3（19） 岡　山 33 3,430 4（27）
青　森 33 4,482 1（40） 福　井 99 3,297 15（17） 広　島 41 1,562 8（23）
岩　手 155 5,544 21（33） 山　梨 24 766 6（27） 山　口 264 37,319 13（19）
宮　城 173 8,260 8（35） 長　野 159 25,315 14（77） 徳　島 5 59 2（24）
秋　田 446 51,480 24（25） 岐　阜 191 35,441 29（42） 香　川 114 18,391 15（17）

47 7,668 11（35） 静　岡 654 45,898 27（35） 愛　媛 187 23,207 20（20）
福　島 74 8,392 12（59） 愛　知 913 131,534 46（54） 高　知 167 7,936 24（34）
茨　城 12 529 9（44） 三　重 101 3,883 20（29） 福　岡 27 1,915 8（60）
栃　木 79 11,965 14（26） 滋　賀 102 12,110 7（19） 佐　賀 460 65,462 20（20）
群　馬 83 3,912 15（35） 京　都 388 100,615 13（26） 長　崎 323 16,303 19（21）
埼　玉 176 30,828 30（63） 大　阪 15 1,248 3（43） 熊　本 479 21,259 45（45）
千　葉 147 12,441 17（54） 兵　庫 295 14,907 10（41） 大　分 90 3,139 13（18）
東　京 17 1,190 奈　良 70 5,133 19（39） 宮　崎 383 42,108 23（26）
神奈川 31 1,355 3（33） 和歌山 125 10,835 23（30） 鹿児島 231 8,440 33（43）
新　潟 1,005 104,839 29（30） 鳥　取 102 3,640 18（19） 沖　縄 211 10,551 28（41）
富　山 212 30,836 10（15） 島　根 285 29,008 18（19） Total 10,287 1,044,254

6（62）＊＊

山　形‡

159（179）＊

915（1,742）＊＊
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レーザーを用いてエナメル質を修復。
むし歯や象牙質知覚過敏の治療に期待。

歯
の
表
面
部
分
を
占
め
る
エ
ナ
メ

ル
質
は
、
一
度
欠
損
し
て
し
ま
う
と

二
度
と
再
生
し
な
い
組
織
だ
。
む
し

歯
や
摩
耗
な
ど
で
欠
損
し
た
場
合
、

こ
れ
ま
で
は
主
に
レ
ジ
ン
な
ど
の
高

分
子
材
料
が
修
復
に
用
い
ら
れ
て
き

た
。
し
か
し
、
レ
ジ
ン
は
歯
の
素
材

と
全
く
異
な
る
た
め
、
歯
と
の
間
に

亀
裂
や
剥
離
を
生
じ
る
問
題
や
有
機

成
分
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
間

題
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
。

 

本
来
、
歯
の
治
療
は
歯
の
主
成
分

で
あ
る
ハ
イ
ド
ロ
キ
シ
ア
パ
タ
イ
ト

を
用
い
て
行
う
こ
と
が
理
想
的
だ
が
、

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス
で
あ
る
ハ
イ
ド
ロ
キ

シ
ア
パ
タ
イ
ト
同
士
を
く
っ
つ
け
る

こ
と
は
非
常
に
困
難
な
た
め
、
こ
れ

ま
で
こ
の
材
料
に
よ
る
治
療
は
実
現

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。

 

そ
ん
な
中
、
近
畿
大
学
生
物
理
工

学
部
医
用
工
学
科
の
本
津
茂
樹
教
授

ら
の
研
究
グ
ル
ー
プ
は
、
Ｅ
ｒ
： 

Ｙ
Ａ
Ｇ
と
い
う
レ
ー
ザ
ー
を
用
い
、

ハ
イ
ド
ロ
キ
シ
ア
パ
タ
イ
ト
の
膜
を

直
接
歯
に
堆
積
さ
せ
、
エ
ナ
メ
ル
質

を
修
復
す
る
技
術
を
開
発
し
た
。
研

究
チ
ー
ム
は
歯
を
削
る
こ
と
が
で
き

る
レ
ー
ザ
ー
を
、
歯
の
表
面
上
で
ハ

イ
ド
ロ
キ
シ
ア
パ
タ
イ
ト
の
タ
ー
ゲ

ッ
ト
に
照
射
す
れ
ば
、
ハ
イ
ド
ロ
キ

シ
ア
パ
タ
イ
ト
の
微
粒
子
が
歯
の
上

に
飛
散
し
て
付
着
す
る
こ
と
で
膜
に

な
る
と
考
え
実
験
し
、
エ
ナ
メ
ル
質

の
修
復
に
成
功
。
象
牙
質
上
に
膜
を

形
成
さ
せ
る
と
、
ハ
イ
ド
ロ
キ
シ
ア

パ
タ
イ
ト
膜
が
人
工
エ
ナ
メ
ル
質
と

な
っ
て
象
牙
細
管
を
封
鎖
す
る
た
め
、

象
牙
質
知
覚
過
敏
の
治
療
に
も
応
用

で
き
る
こ
と
も
わ
か
っ
た
。

 

こ
の
新
技
術
は
、
ハ
イ
ド
ロ
キ
シ

ア
パ
タ
イ
ト
を
用
い
る
た
め
、
ア
レ

ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
す
心
配
が
な
く
、

む
し
歯
や
象
牙
質
知
覚
過
敏
の
治
療

に
有
効
で
あ
る
ば
か
り
で
な
く
、
歯

質
の
保
護
、
エ
ナ
メ
ル
質
の
亀
裂
の

修
復
、
審
美
歯
科
に
も
応
用
で
き
る

と
期
待
さ
れ
て
い
る
。

口腔内でのエナメル質の修復（左）と人工のエナメル質形成
による象牙細管の封鎖（右）

近畿大学
生物理工学部医用工学科

本津茂樹 教授

アパタイト
ターゲット

コンタクトチップ

唾液分泌促進効果のある
 「ポリグルタミン酸」  配合

唾
液
に
は
、
食
物
の
消
化
作
用
や

抗
菌
・
抗
ウ
イ
ル
ス
作
用
の
ほ
か
、

歯
の
保
護
や
再
石
灰
化
、
粘
膜
の
保

護
や
修
復
作
用
な
ど
、
口
腔
内
に
欠

か
せ
な
い
重
要
な
働
き
が
あ
る
の
は

周
知
の
事
実
だ
が
、
現
在
、
ド
ラ
イ

マ
ウ
ス
（
口
腔
乾
燥
症
）
の
潜
在
患

者
は
８
０
０
万
人
以
上
と
も
い
わ
れ
、

口
腔
内
の
う
る
お
い
不
足
で
悩
み
を

抱
え
て
い
る
人
は
少
な
く
な
い
。

ド
ラ
イ
マ
ウ
ス
の
原
因
と
し
て
は
、

老
化
や
ス
ト
レ
ス
、
食
生
活
や
薬
の

副
作
用
な
ど
が
考
え
ら
れ
る
が
、
症

状
と
し
て
は
口
臭
や
歯
垢
の
増
加
の

ほ
か
、
重
症
化
す
る
と
舌
表
面
に
ひ

び
割
れ
が
で
き
た
り
、
舌
の
痛
み
で

食
事
が
摂
れ
な
か
っ
た
り
、
し
ゃ
べ

り
ず
ら
く
な
っ
た
り
す
る
。
そ
う
い

っ
た
人
に
お
す
す
め
し
た
い
の
が
唾

液
分
泌
促
進
作
用
の
あ
る
「
ポ
リ
グ

ル
タ
ミ
ン
酸
」
を
配
合
し
た
「
う
る

お
い
タ
ブ
レ
ッ
ト
」
だ
。

唾
液
分
泌
を
促
進
す
る
有
機
酸
は
、

即
効
性
の
あ
る
効
果
し
か
得
ら
れ
な

い
の
に
対
し
て
、「
ポ
リ
グ
ル
タ
ミ

ン
酸
」
は
30
分
間
ま
で
は
継
続
的
な

分
泌
を
促
進
す
る
。
ま
た
、
ク
エ
ン

酸
と
ダ
ブ
ル
配
合
す
る
こ
と
で
、
即

効
性
と
持
続
性
も
実
現
し
て
い
る
。

既
に
機
能
性
菓
子
や
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
、

洗
口
液
、
濡
れ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
へ

の
利
用
が
広
が
っ
て
お
り
、「
ポ
リ

グ
ル
タ
ミ
ン
酸
」
は
、
今
後
は
介
護

分
野
へ
の
応
用
も
期
待
さ
れ
て
い
る
。

今
回
、『
Ｃ
ｉ
メ
デ
ィ
カ
ル
』
か

ら
発
売
さ
れ
た
「
う
る
お
い
タ
ブ
レ

ッ
ト
」は
、『
明
治
フ
ー
ド
マ
テ
リ
ア
』

か
ら
原
料
供
給
を
受
け
て
開
発
さ
れ

た
も
の
。
さ
わ
や
か
な
レ
モ
ン
風
味

で
、
砂
糖
は
不
使
用
。
ド
ラ
イ
マ
ウ

ス
で
悩
む
人
た
ち
に
安
心
し
て
提
供

で
き
る
健
康
補
助
食
品
な
の
で
あ
る
。

うるおいタブレット　
1袋（60g／約60粒）
838円（税込）
10袋（１カートン）以上
1袋あたり798円（税込）
購入はCiメディカル
3月セール冊子Ｐ４より
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天然歯と同等の歯周組織を有する
次世代型口腔インプラントの実証に成功。

日
本
に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
が
導

入
さ
れ
て
約
30
年
以
上
、
技
術
の
向

上
に
よ
り
普
及
が
進
ん
で
き
た
。
し

か
し
、
天
然
歯
の
よ
う
な
生
理
的
な

移
動
が
不
可
能
と
い
う
課
題
が
あ
る
。

ま
た
、イ
ン
プ
ラ
ン
ト
体
の
破
損
や
周

囲
炎
に
よ
る
重
度
の
歯
槽
骨
吸
収
も

問
題
視
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
確
か
だ
。

東
京
理
科
大
学
（
現
所
属 

理
化

学
研
究
所 

多
細
胞
シ
ス
テ
ム
形
成

研
究
セ
ン
タ
ー
）
の
辻
孝
教
授
と
岡

山
大
学
の
大
島
正
充
助
教
ら
の
研
究

グ
ル
ー
プ
は
、
セ
メ
ン
ト
質
や
歯
根

膜
な
ど
天
然
歯
と
同
等
の
歯
周
組
織

を
有
す
る
「
バ
イ
オ
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
」
を
開
発
。
マ
ウ
ス

を
使
っ
た
実
験
で
は
、
歯
科
矯
正
学

的
な
移
動
や
神
経
伝
達
な
ど
歯
の
生

理
機
能
を
再
現
し
得
る
可
能
性
を
実

証
し
た
。
歯
根
と
同
等
の
機
能
回
復

を
は
か
れ
る
次
世
代
型
の
口
腔
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
治
療
の
実
現
に
期
待
が
か

か
っ
て
い
る
。

こ
れ
ま
で
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療

に
よ
っ
て
噛
む
力
は
回
復
す
る
が
、

歯
周
組
織
の
よ
う
な
神
経
が
な
い
た

め
、
噛
む
際
の
衝
撃
を
和
ら
げ
ら
れ

な
か
っ
た
り
、
痛
み
を
感
じ
に
く
か

っ
た
り
と
い
う
弊
害
が
あ
っ
た
。
し

か
し
、
こ
の
「
バ
イ
オ
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
」
で
は
、
神
経
機

能
ま
で
回
復
さ
せ
る
た
め
、
自
然
な

噛
み
心
地
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
、

食
事
の
満
足
度
の
向
上
に
も
繋
が
る

可
能
性
が
大
き
い
。
辻
教
授
に
よ
る

と
、
今
後
は
犬
な
ど
の
大
型
動
物
で

も
実
験
を
重
ね
、
５
年
後
に
は
人
間

へ
の
応
用
を
目
指
す
と
の
こ
と
。
今

回
の
研
究
結
果
に
よ
り
、
歯
だ
け
で

な
く
、
目
や
内
耳
、
腕
な
ど
、
現
在

研
究
が
行
わ
れ
て
い
る
様
々
な
バ
イ

オ
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
人
工
器
官
の
可
能

性
を
示
す
こ
と
と
な
り
そ
う
だ
。

東京理科大学 
（現所属 理化学研究所）

辻孝 教授

岡山大学大学院
医歯薬学総合研究科
大島正充 助教

■�バイオハイブリッドインプラント 
の移植による歯槽骨再生効果

マウスの顎骨に骨欠損モデルを作製し、バイオハイブリッドイン
プラントを移植。その結果、インプラント体の脱落や沈下なども
なく、歯槽骨の垂直的再生が可能であることが明らかとなった。

（本）

 12歳の永久歯のむし歯の本数が
一人あたり平均1本で過去最少に。

文
部
科
学
省
の
２
０
１
４
年
度
学

校
保
健
統
計
調
査
（
速
報
値
）
に
よ

る
と
、
12
歳
の
永
久
歯
の
む
し
歯
本

数
は
一
人
当
た
り
平
均
１
本
と
な
り
、

調
査
開
始
以
来
、
最
も
少
な
い
結
果

と
な
っ
た
。
過
去
に
む
し
歯
に
な
っ

た
こ
と
が
あ
る
割
合
も
、
全
年
代
で

90
%
を
超
え
て
い
た
70
〜
80
年
代
か

ら
順
調
に
下
が
り
、
38
・
4
〜
53
％

ま
で
減
少
し
た
。

昭
和
59
年
度
に
一
人
あ
た
り
４
・

５
本
あ
っ
た
も
の
が
１
本
に
。
約
５

分
の
１
と
な
っ
た
。
文
部
科
学
省
は

こ
の
結
果
を
、「
歯
磨
き
指
導
の
成

果
で
、
早
期
治
療
や
予
防
の
意
識
が

高
ま
っ
た
」
と
分
析
し
て
い
る
。
幼

稚
園
や
小
学
校
時
の
フ
ッ
化
物
洗
口

の
励
行
や
給
食
後
に
実
施
す
る
歯
み

が
き
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
を
用
い
た

保
健
指
導
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
。

ま
た
、
親
世
代
の
意
識
、
知
識
の
向

上
も
要
因
の
一
つ
だ
ろ
う
。

た
だ
、
年
齢
別
の
む
し
歯
の
あ
る

者
の
割
合
を
み
て
み
る
と
、
12
歳
が

一
番
低
く
、
そ
の
後
は
上
が
っ
て
い

く
傾
向
に
あ
る
。
こ
の
１
本
と
い
う

数
字
は
乳
歯
か
ら
永
久
歯
に
生
え
か

わ
る
過
程
で
、
む
し
歯
も
一
緒
に
抜

け
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も
大
き
い

だ
ろ
う
。
12
歳
を
過
ぎ
る
と
徐
々
に

親
が
子
供
の
口
腔
内
環
境
を
気
に
す

る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
い
く
。
ま

た
、
中
学
、
高
校
生
は
勉
強
や
部
活

動
で
忙
し
く
な
り
、
定
期
的
に
歯
科

医
院
に
行
く
こ
と
が
難
し
く
な
る
。

そ
の
後
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
永
久

歯
が
生
え
て
間
も
な
い
こ
の
時
期
の

む
し
歯
予
防
が
重
要
だ
ろ
う
。

■�中学校におけるむし歯（う歯）の被患率等の推移

■�12歳の永久歯の一人当たり平均むし歯（う歯）等数

10.0
20.0
30.0

0.00.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0
（本）

（年度）

（％）

40.0
50.0
60.0
70.0
80.0
90.0

100.0

昭和56年 平成6 16 26

中
学
校
に
お
け
る
む
し
歯
の
あ
る
者
の
割
合

12
歳
に
お
け
る
永
久
歯
の
む
し
歯
等
数

4.00

1.91

4.75

92.24 87.74

64.61

42.37

1.00

区分
昭和
59

年度
平成

6 16 22 23 24 25 26

計 4.75 4.00 1.91 1.29 1.20 1.10 1.05 1.00
喪失歯数 0.05 0.04 0.03 0.03 0.02 0.02 0.02 0.02

（
う
歯
）

む
し
歯

計 4.70 3.95 1.88 1.27 1.18 1.08 1.03 0.99
処置
歯数 3.35 2.82 1.25 0.81 0.76 0.69 0.66 0.64

未処置
歯数 1.35 1.14 0.62 0.46 0.41 0.39 0.37 0.35

■  12歳における永久歯のむし歯等数　　   中学校におけるむし歯のある者の割合

文部科学省 2014年度学校保健統計調査（速報値）

文部科学省 2014年度学校保健統計調査（速報値）
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嚥下、発語機能など高齢者の口腔機能が向上。
歯科と美容の融合、『資生堂』の化粧療法に注目。

近
年
、
高
齢
者
の
誤
嚥
性
肺
炎
が

急
増
し
、
口
腔
ケ
ア
の
必
要
性
が
叫

ば
れ
る
中
、
化
粧
の
効
果
が
口
腔
機

能
の
向
上
に
作
用
す
る
と
話
題
に
な

っ
て
い
る
。化
粧
品
メ
ー
カ
ー
の『
資

生
堂
』
は
、
１
９
９
０
年
代
か
ら
化

粧
療
法
の
研
究
を
開
始
。
心
理
的
効

果
を
は
じ
め
、
脳
の
活
性
化
や
身
体

機
能
の
向
上
な
ど
の
効
果
を
明
ら
か

に
し
て
き
た
。
２
０
１
１
年
か
ら
は
、

歯
科
衛
生
士
と
連
携
し
て
高
齢
者
の

化
粧
に
よ
る
口
腔
機
能
へ
の
影
響
を

検
証
。
介
護
施
設
に
入
所
し
て
い
る

平
均
年
齢
85
・
2
歳
の
高
齢
者
女
性

27
人
を
対
象
に
、
毎
日
の
ス
キ
ン
ケ

ア
と
月
１
回
の
美
容
教
室
を
3
カ
月

間
行
っ
た
結
果
、
嚥
下
を
促
す
唾
液

サ
ブ
ス
タ
ン
ス
Ｐ
濃
度
が
上
昇
。
さ

ら
に
、
30
秒
間
に
な
る
べ
く
早
く
唾

液
を
飲
み
こ
む
「
反
復
唾
液
嚥
下
テ

ス
ト
」
で
は
、
１
回
し
か
で
き
な
か

っ
た
高
齢
者
女
性
の
約
８
割
が
、
2

回
以
上
の
嚥
下
を
行
え
る
よ
う
に
な

っ
た
。

同
社
事
業
企
画
部
の
池
山
和
幸
さ

ん
に
よ
る
と
、
ス
キ
ン
ケ
ア
の
塗
布

行
為
が
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
つ
な

が
り
、
唾
液
分
泌
機
能
が
変
化
し
た

と
考
え
ら
れ
る
と
の
こ
と
。
化
粧
行

為
に
よ
り
脳
血
流
が
改
善
さ
れ
、
サ

ブ
ス
タ
ン
ス
Ｐ
の
分
泌
が
促
進
、
そ

し
て
嚥
下
機
能
の
向
上
に
つ
な
が
る

と
い
う
メ
カ
ニ
ズ
ム
だ
。
ま
た
、
化

粧
を
す
る
こ
と
で
会
話
の
機
会
が
増

え
、
発
語
機
能
に
も
好
影
響
が
見
ら

れ
た
。
話
し
た
り
笑
っ
た
り
す
る
こ

と
で
、
口
周
り
の
運
動
に
つ
な
が
る

の
だ
。現

在
、
同
社
で
は
ラ
イ
フ
ク
オ

リ
テ
ィ
ー
事
業
の
一
環
と
し
て
、

高
齢
者
へ
の
化
粧
療
法
プ
ロ
グ
ラ

ム
「
い
き
い
き
美
容
教
室
」
や
介

護
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
向
け
の
「
Ａ

Ｄ
Ｌ
向
上
の
た
め
の
整
容
講
座
」

を
開
催
。
要
介
護
高
齢
者
の
健
康

を
維
持
す
る
た
め
の
口
腔
ケ
ア
は
、

こ
れ
か
ら
の
社
会
に
お
い
て
大
き

な
課
題
だ
。
化
粧
療
法
の
活
用
で

高
齢
者
の
口
腔
ケ
ア
、
ひ
い
て
は

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
に
つ
な
げ
ら
れ
る

の
か
、
今
後
が
期
待
さ
れ
る
。

■�空嚥下回数

■�回数増加

■�SP濃度■�唾液分泌速度

■ 3回
■ 2回
■ 1回

■ スタート時　■ 6カ月

嚥下機能低下者（1or 2回）の
約8割（18/22人）が向上

化粧療法スタートから6カ月で、
8割の参加者が5回以上になった

嚥下反射に関わる神経伝達物質であ
るサブスタンスＰ濃度が有意に上昇

3.6回だった参加者の全体平均が、化粧療
法の継続により6.0回に。2倍弱となった

特に、著しく発語機能が低下した高齢
者（2，3回）の向上事例が多かった

著しく唾液分泌機能が低下した高齢者
において、唾液分泌速度が有意に向上

N=22N=22N=6
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唾
液
サ
ブ
ス
タ
ン
ス
濃
度（
p
g
／
m
L
）

回
数
／
5
秒

μ
L
／
m
i
n

2回 3回

開始前 3カ月後

：p<0.01：p<0.05

0
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人 

数

3カ月

85.8

開始時

48.3

2
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4
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6

7
6

6.46.3

5.5

4回 5回 6回

N=6

N=4 N=5
N=6

N=1

2

16

4

3カ月後

9

13

0

開始前

回数／5秒

0

2.0

4.0

6.0

8.0
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回
数
／
5
秒

■ 5回
■ 4回
■ 3回
■ 2回

N=22

0

5

10

15

20

25

人 

数

6カ月後

6.0

3.6

開始時

7

6

4

5

開始前

18

3

6カ月後
1

■ 1回　■ 2回　■ 3回　■ 4回
■ 5回　■ 6回

N=47

19.1％

19.1％

14.9％

42.6％

2.1％ 2.1％

約半数の高齢者が4回以下

化粧療法開始前

5秒間で何回、「ぱ･た･か」と言えるかを調査
発語機能評価

30秒間で何回唾液を飲みこめるかを調査
嚥下機能評価

化粧療法開始前

N=47

51.1％

19.1％
29.8％

■ 1回　■ 2回　■ 3回以上

嚥下機能低下

※上記内容は第11回日本口腔ケア学会にて発表



Dentalism
News &
Topics

18

魚コラーゲントリペプチドにより、
飛躍的に吸収率を高めた健康食品。

コ
ラ
ー
ゲ
ン
や
低
分
子
コ
ラ
ー
ゲ

ン
を
そ
の
ま
ま
摂
取
し
て
も
、
体
内

に
は
ほ
と
ん
ど
吸
収
さ
れ
な
い
こ
と

は
広
く
知
れ
わ
た
っ
て
い
る
。
胃
や

腸
で
消
化
さ
れ
、
３
つ
の
ア
ミ
ノ
酸

（
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
）
に
ま
で
分
解
さ

れ
て
初
め
て
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
る
の

だ
。
し
か
し
、
体
内
で
ト
リ
ペ
プ
チ

ド
に
ま
で
分
解
さ
れ
る

量
は
極
め
て
少
な
い
と

言
わ
れ
て
い
る
。

そ
こ
で
、
魚
コ
ラ
ー

ゲ
ン
を
ト
リ
ペ
プ
チ
ド

ま
で
前
も
っ
て
分
解
し
、

吸
収
率
を
飛
躍
的
に
高

め
る
よ
う
開
発
さ
れ
た

の
が
、『
エ
ム
シ
ー
プ

ロ
ッ
ト
･
バ
イ
オ
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
』
の
『
グ
リ

･
コ
ラ
ー
ゲ
ン
』
だ
。

安
全
性
と
有
効
性
の
高

い
魚
由
来
の
コ
ラ
ー
ゲ

ン
を
使
用
し
、
15
%
も

の
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
を
含

有
。
金
沢
医
科
大
学
の
友
杉
直
久
教

授
に
よ
る
と
、『
グ
リ
･
コ
ラ
ー
ゲ

ン
』
を
食
べ
た
後
の
血
中
ト
リ
ペ
プ

チ
ド
濃
度
は
、
従
来
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン

商
品
を
食
べ
た
後
に
比
べ
、
約
20
〜

60
倍
に
達
し
た
と
の
こ
と
。
ま
た
、

豚
コ
ラ
ー
ゲ
ン
と
は
異
な
り
、
無
味

無
臭
で
水
に
も
溶
け
や
す
い
顆
粒
の

た
め
、
飲
み
物
や
食
べ
物
に
混
ぜ
て

気
軽
に
摂
取
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

歯
科
領
域
に
お
い
て
も
、
抜
歯
時

に
一
部
損
傷
し
た
顎
骨
の
治
療
を
早

め
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
の
際
に
は

骨
と
の
結
合
を
促
進
す
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
て
い
る
。
治
療
の
前
後
に
試

し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
。

グリ･コラーゲン
10本入り 2,800円（税別）
30本入り 7,800円（税別）
問い合わせ／エムシープロット･バイオ
テクノロジー　076-286-2033
http://www.mcprot.co.jp

コラーゲンの摂取 コラーゲン・トリペプチドの摂取

オーラルケア関連商品の市場が拡大。
口腔内のトータルケアアイテムが人気。

総
合
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
ビ
ジ
ネ
ス

の
『
富
士
経
済
』
の
調
査
に
よ
る
と
、

２
０
１
４
年
の
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
関
連

商
品
市
場
は
３
６
７
８
億
円
に
の
ぼ

る
見
込
み
。
訴
求
機
能
を
特
化
さ
せ

た
商
品
の
投
入
に
よ
る
需
要
の
喚
起

や
、
低
刺
激
タ
イ
プ
に
よ
る
初
心
者

層
の
取
り
込
み
な
ど
、
市
場
活
性
化

に
向
け
た
参
入
メ
ー
カ
ー
に
よ
る
取

り
組
み
が
奏
功
し
、
２
０
１
３
年
比

で
１
・
９
％
増
と
な
る
。

口
腔
ケ
ア
用
品
市
場
の
５
割
を
占

め
る
歯
磨
き
は
、
む
し
歯
予
防
訴
求

の
縮
小
が
続
く
も
の
の
、
歯
周
病
予

防
や
美
白
訴
求
が
好
調
。
義
歯
洗
浄

剤
や
義
歯
安
定
剤
、
ド
ラ
イ
マ
ウ
ス

対
策
の
口
腔
保
湿
剤
は
高
齢
者
の
需

要
を
取
り
込
み
伸
び
て
い
る
。
ま
た

ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
関
連
用
品
は
、
20

〜
30
代
の
女
性
を
中
心
と
し
た
歯
の

美
白
に
対
す
る
意
識
の
高
ま
り
を
背

景
に
市
場
が
拡
大
。
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン

グ
剤
を
筆
頭
に
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
や
ホ

ー
ム
デ
ン
タ
ル
エ
ス
テ
商
品
、
消
し

ゴ
ム
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
剤
な
ど
様
々

な
ア
イ
テ
ム
が
発
売
さ
れ
、
認
知
度

も
徐
々
に
高
ま
っ
て
い
る
。
中
で
も
、

構
成
比
の
８
割
を
占
め
る
ホ
ワ
イ
ト

ニ
ン
グ
剤
や
マ
ニ
キ
ュ
ア
が
好
調
だ
。

口
腔
ケ
ア
用
具･

機
器
も
前
年
比

５
・
２
％
増
で
伸
び
て
い
る
。
歯
ブ

ラ
シ
は
歯
周
病
ケ
ア
や
知
覚
過
敏
な

ど
に
対
応
し
た
商
品
、
２
５
０
円
以

上
の
高
価
格
商
品
が
人
気
。
歯
間
ブ

ラ
シ
な
ど
の
歯
間
清
掃
具
は
中
高
年

層
を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
市
場
を

拡
大
し
て
い
る
。
医
薬
品･

医
薬
部

外
品
で
は
、
縮
小
す
る
品
目
が
み
ら

れ
る
一
方
、
口
臭
予
防
の
目
的
で
利

用
が
増
加
す
る
歯
周
病
治
療
剤
や
認

知
度
が
向
上
し
て
い
る
口
内
炎
治
療

剤
が
好
調
だ
。

こ
れ
ま
で
は
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
商
品

の
大
半
が
歯
自
体
を
対
象
と
し
た
商

品
だ
っ
た
が
、
近
年
は
口
腔
内
全
般

の
健
康
管
理
を
目
的
と
し
た
商
品
が

重
視
さ
れ
る
傾
向
に
。
今
後
は
さ
ら

に
生
活
者
へ
の
口
腔
内
ト
ー
タ
ル
ケ

ア
の
重
要
性
に
関
す
る
啓
発
活
動
の

強
化
や
、
使
い
勝
手
の
良
い
商
品
の

投
入
な
ど
に
よ
り
、
今
ま
で
存
在
し

て
い
な
か
っ
た
新
規
市
場
の
創
出
が

望
ま
れ
て
い
る
。

（％）2014
年見込

2013
年比

2015
年予測

2013
年比

口腔ケア
用品 

1,292
億円

102.9
%

1,319
億円

105.1
%

口腔ケア
用具・機器 

567
億円

105.2
%

577
億円

107.1
%

口腔ケア
食品 

1,433
億円

100.1
%

1,439
億円

100.6
%

 医薬品・
医薬部外品 

386
億円

100.5
%

388
億円

101.0
%

合　計 3,678
億円

101.9
%

3,724
億円

103.2
%

■�オーラルケア関連商品の商品分野別 
国内市場

購入はCiメディカル3月セール冊子P29より
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■ 歯並びがいい人のイメージ

婚活中の男女への意識調査の結果。
歯並びが第一印象で重要と考える人多数。

婚
活
中
の
男
女
の
多
く
は
歯
並
び

が
第
一
印
象
を
左
右
し
、
歯
並
び
が

良
い
と
出
会
い
の
場
面
で
有
利
に
働

く
と
考
え
て
い
る
。
矯
正
歯
科
治
療

「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
･
シ
ス
テ
ム
」

を
提
供
す
る
『
ア
ラ
イ
ン
･
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
･
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
』
が

行
っ
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
で
判
明
し
た
。

こ
の
意
識
調
査
は
５
年
以
内
に
結

婚
を
希
望
し
て
い
る
20
〜
40
歳
代
の

男
女
２
０
０
０
名
を
対
象
に
実
施
。

歯
並
び
は
第
一
印
象
を
左
右
す
る
と

思
う
か
ど
う
か
の
質
問
で
は
、
左
右

す
る
と
答
え
た
人
が
全
体
の
78
・
3

％
を
占
め
、
さ
ら
に
、
婚
活
パ
ー
テ

ィ
な
ど
の
出
会
い
の
場
面
に
お
い
て
、

歯
並
び
が
良
い
と
そ
の
後
に
有
利
に

は
た
ら
く
と
思
う
人
が
88
・
9
%
に

達
し
た
。

初
め
て
会
う
相
手
の
顔
で
気
に
な

る
部
分
に
つ
い
て
は
、
目
が
圧
倒
的

な
多
数
を
占
め
、
口
も
と
、
鼻
な
ど

と
続
い
た
が
、
相
手
の
笑
顔
で
気
に

な
る
部
分
と
な
る
と
、
口
元
を
挙
げ

た
人
が
46
・
9
%
に
も
達
し
、
目
と

ほ
ぼ
横
並
び
と
な
っ
た
。
笑
顔
を
つ

く
っ
た
と
き
に
歯
が
汚
い
と
印
象
に

残
り
や
す
い
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
か
。

ま
た
、
自
分
の
歯
並
び
に
自
信
が

あ
る
か
ど
う
か
と
い
う
質
問
に
は
、

「
自
信
が
な
い
」
と
答
え
た
人
が

58
・
5
％
で
半
数
を
超
え
る
結
果
に
。

歯
並
び
に
自
信
が
な
い
人
の
う
ち
、

88
%
と
大
多
数
の
人
が
歯
科
治
療
の

経
験
が
な
い
こ
と
も
わ
か
っ
た
。
矯

正
治
療
の
経
験
が
な
い
人
の
治
療
を

し
よ
う
と
思
わ
な
い
理
由
は
、
高
額

な
費
用
を
支
払
っ
て
ま
で
治
療
す
る

必
要
が
な
い
と
考
え
て
い
る
人
が
圧

倒
的
に
多
い
。
歯
科
矯
正
は
見
た
目

の
美
し
さ
だ
け
で
な
く
、
正
し
い
咬

み
合
わ
せ
を
実
現
で
き
、
歯
周
病
予

防
に
も
つ
な
が
る
。
正
し
い
理
解
を

広
め
、
啓
蒙
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

な
の
か
も
し
れ
な
い
。

0 25 50 75 100

健康そう 63.0％
清潔感がありそう 50.9％

育ちがよさそう 32.8％
誠実そう 21.9％
優しそう 17.8％

かしこそう 13.7％
仕事で成功してそう 10.3％

［％］

「矯正治療の経験なし」 88.0％

■ 自分の歯並びに 
自信はあるか

どちらかと
言えば

自信がない
34.2％

どちらかと
言えば
自信がある
29.8％

自信がない
24.3％

自信がある
11.8％

間違った管理方法は細菌増殖の原因に。
歯ブラシを清潔に保つことが重要。

歯
磨
き
に
は
気
を
遣
う
人
が
増
え

て
き
て
い
る
が
、
肝
心
の
歯
ブ
ラ
シ

を
き
ち
ん
と
管
理
し
て
い
な
い
人
が

意
外
に
多
い
。
歯
ブ
ラ
シ
に
付
着
し

て
い
る
細
菌
の
数
は
数
億
以
上
と
も

言
わ
れ
、
管
理
状
態
に
よ
っ
て
は
毛

の
中
で
食
べ
か
す
が
腐
敗
し
、
さ
ら

に
細
菌
が
繁
殖
し
て
し
ま
う
と
い
う
。

で
は
、
歯
ブ
ラ
シ
の
管
理
を
ど
の

よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
の
か
。
ポ
イ
ン

ト
は
水
洗
い
と
乾
燥
。
使
用
後
の
歯

ブ
ラ
シ
は
し
っ
か
り
と
流
水
で
水
洗

い
し
、
食
べ
か
す
や
細
菌
を
洗
い
流

す
こ
と
が
大
切
。
特
に
、
毛
の
根
本

は
汚
れ
が
た
ま
り
や
す
い
た
め
、
注

意
が
必
要
だ
。
さ
ら
に
、
濡
れ
た
歯

ブ
ラ
シ
を
し
っ
か
り
と

乾
燥
さ
せ
る
こ
と
。
い

く
ら
水
洗
い
を
し
て
も

完
全
に
細
菌
を
洗
い
流

す
こ
と
は
不
可
能
。
歯

ブ
ラ
シ
が
濡
れ
て
い
る

と
、
わ
ず
か
に
残
っ
た

細
菌
が
ま
た
繁
殖
し
て

し
ま
う
こ
と
に
な
る
。

キ
ャ
ッ
プ
を
す
る
人
も

多
い
が
、
乾
く
前
に
キ

ャ
ッ
プ
を
し
て
し
ま
う

と
逆
効
果
だ
。

ま
た
、
複
数
の
歯
ブ

ラ
シ
を
コ
ッ
プ
な
ど
の

一
つ
の
容
器
に
入
れ
て

い
る
場
合
が
あ
る
が
、
毛
先
が
触
れ

合
わ
な
い
よ
う
に
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
家
族
や
恋
人
で
使
用
す

る
歯
ブ
ラ
シ
を
分
け
て
い
て
も
、
毛

先
が
触
れ
合
っ
て
し
ま
う
と
、
歯
ブ

ラ
シ
を
共
有
し
て
い
る
こ
と
と
同
じ

こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
。
歯
磨
き
の

た
び
に
、
他
人
の
体
内
に
あ
る
細
菌

を
自
分
の
口
の
中
に
入
れ
て
し
ま
う

と
、
病
気
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
。

い
く
ら
歯
磨
き
を
し
て
い
て
も
、

歯
ブ
ラ
シ
自
体
の
衛
生
管
理
を
し
て

い
な
い
と
本
末
転
倒
。
歯
磨
き
の
方

法
は
も
ち
ろ
ん
、
歯
ブ
ラ
シ
の
正
し

い
管
理
方
法
を
患
者
に
伝
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
だ
ろ
う
。
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歯周病の男性は心筋梗塞のリスクが約２倍。
東京大学による日本初の縦断研究で明らかに。

近
年
、
歯
周
病
が
様
々
な
疾
患
の

原
因
と
な
っ
た
り
、
発
症
の
引
き
金

と
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き

て
い
る
。
欧
米
で
は
、
歯
周
病
と
虚

血
性
心
疾
患
の
関
係
を
示
す
研
究
結

果
が
多
く
報
告
さ
れ
て
い
る
が
、
そ

の
一
方
で
関
連
が
な
い
と
す
る
報
告

も
あ
り
、
さ
ら
な
る
調
査
研
究
が
必

要
と
さ
れ
て
き
た
。
そ
ん
な
中
、
日

本
で
初
め
て
歯
周
病
と
心
筋
梗
塞
の

関
連
に
つ
い
て
の
縦
断
研
究
の
結
果

が
発
表
さ
れ
た
。

東
京
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科

の
野
口
都
美
客
員
研
究
員
（
研
究
当

時
は
大
学
院
生
）
と
豊
川
智
之
准
教

授
、
小
林
廉
毅
教
授
ら
の
研
究
グ
ル

ー
プ
は
産
業
保
健
現
場
の
医
師
ら
と

共
同
で
、
金
融
保
険
系
企
業
の
36
〜

59
歳
の
男
性
労
働
者
３
０
８
１
人
を

対
象
に
５
年
間
の
追
跡
調
査
を
実
施
。

歯
肉
出
血
、
歯
の
ぐ
ら
つ
き
、
口
臭

か
ら
な
る
歯
周
病
ス
コ
ア
や
他
の
指

標
に
つ
い
て
、
多
変
量
ロ
ジ
ス
テ
ィ

ッ
ク
解
析
で
心
筋
梗
塞
発
症
の
リ
ス

ク
を
分
析
し
た
。
そ
の
結
果
、
歯
周

病
を
強
く
疑
わ
れ
る
男
性
は
そ
う
で

な
い
男
性
に
比
べ
、
心
筋
梗
塞
の
発

症
が
約
２
倍
多
い
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
た
。

歯
周
病
が
心
筋
梗
塞
な
ど
の
虚
血

性
心
疾
患
を
引
き
起
こ
す
メ
カ
ニ
ズ

ム
は
、
歯
周
病
細
菌
と
そ
の
細
菌
が

産
生
す
る
毒
素
、
ま
た
は
歯
周
病
に

よ
り
産
生
さ
れ
る
炎
症
物
質
等
が
、

歯
肉
の
毛
細
血
管
を
通
じ
て
全
身
の

血
管
や
心
臓
に
運
ば
れ
、
動
脈
硬
化

や
血
管
の
閉
塞
を
も
た
ら
す
こ
と
が

考
え
ら
れ
て
い
る
。
こ
の
研
究
結
果

か
ら
、
虚
血
性
心
疾
患
の
予
防
に
口

腔
ケ
ア
が
重
要
と
い
う
こ
と
が
示
唆

さ
れ
た
。
あ
ら
た
め
て
、
適
切
な
セ

ル
フ
ケ
ア
や
歯
科
医
院
で
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
で
歯
周
病
の
予
防
を
推
進
さ

せ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

*1　 年齢、喫煙、BMI（肥満度の指標）、高血圧の既往、糖尿病の既往、
脂質異常症の既往、心疾患の家族歴で調整した。

*2　歯肉出血、歯のぐらつき、口臭の有無を点数化した（0～3点）。

歯周病
スコア（*2）

歯周病と
いわれた

ことがある
喪失歯
5本以上

心筋梗塞
発症の

オッズ比
（95%信頼区間）

2.11
（1.29 – 3.44）

2.26
（0.84 – 6.02）

1.97
（0.71 – 5.45）

■�男性労働者（36～59歳）における歯周病と 
心筋梗塞発症との関連−多変量ロジスティック解析（*1）

歯周病の自覚があるのにかかわらず、
半数以上が歯茎の腫れや出血を放置。

『
ラ
イ
オ
ン
』
は
「
歯
科
医
療
従

事
者
が
考
え
る
患
者
の
歯
周
病
ケ

ア
」
と
「
生
活
者
が
考
え
る
自
ら
の

歯
周
病
ケ
ア
」
に
つ
い
て
意
識
調
査

を
実
施
。
歯
科
医
師
ま
た
は
歯
科
衛

生
士
の
資
格
を
有
し
、
現
在
、
歯
科

医
療
に
従
事
し
て
い
る
１
４
６
人
に

「
歯
科
医
療
従
事
者
調
査
」、
30
〜
60

代
の
男
女
１
７
６
人
に
「
生
活
者
調

査
」
を
行
っ
た
。
こ
の
結
果
、
被
調

査
者
の
半
数
以
上
が
歯
茎
の
出
血
や

腫
れ
を
経
験
し
て
い
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
そ
の
半
数
以
上
が
対
処
を
し

て
い
な
い
。
さ
ら
に
、
歯
周
病
だ
と

自
覚
し
て
い
る
人
で
さ
え
対
処
し
て

い
な
い
人
が
半
数
も
い
た
。
ま
た
、

歯
科
医
院
に
行
く
習
慣
が
な
い
人
は

53
・
5
％
、約
８
割
が「
痛
み
の
症
状

が
出
た
と
き
」
に
し
か
歯
科
医
院
に

行
か
な
い
と
い
う
結
果
だ
っ
た
。

歯
科
医
療
従
事
者
の
調
査
で
、
歯

周
病
予
防
に
最
も
重
要
と
考
え
て
い

る
セ
ル
フ
ケ
ア
で
最
も
多
か
っ
た
も

の
は
、「
歯
と
歯
茎
の
境
目
の
歯
垢

を
除
去
す
る
こ
と
」
が
69
・
2
％
で
、

次
い
で
「
歯
間
清
掃
を
行
う
こ
と
」

が
11
・
2
％
、「
自
分
に
合
っ
た
歯

ブ
ラ
シ
を
使
用
す
る
こ
と
」
が
11
・

2
％
で
あ
っ
た
。

生
活
者
の
調
査
で
も
、
歯
周
病
予

防
で
重
要
だ
と
思
う
セ
ル
フ
ケ
ア
の

１
位
は
「
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
と
歯
ぐ
き

の
境
目
の
歯
垢
除
去
」
で
72
・
1
％
、

２
位
が
「
歯
間
清
掃
」
52
・
3
％
で

あ
っ
た
。
し
か
し
、
実
際
に
取
り
組

ん
で
い
る
人
は
「
歯
と
歯
ぐ
き
の
境

目
の
歯
垢
除
去
」
が
57
・
0
％
、「
歯

間
清
掃
」
が
33
・
7
％
と
、
そ
の
意

識
と
行
動
に
差
が
あ
る
こ
と
が
わ
か

っ
た
。
歯
の
隣
接
面
に
あ
る
ポ
ケ
ッ

ト
は
歯
周
病
に
な
り
や
す
い
部
位
。

今
後
は
さ
ら
に
歯
の
隣
接
面
と
ポ
ケ

ッ
ト
の
ケ
ア
を
広
め
る
必
要
が
あ
る

か
も
し
れ
な
い
。

■ 出血、腫れに対し、今後どのようにしようと思いますか？ 
（出血N=123、腫れN=101） ■  近いうちに歯科医院

に行こうと思っている
■  いつか時間があれば

行こうと思っている
■  しばらくすれば治るの

で様子を見る
■  いつものことなので

気にしていない
■ わからない
■  その他（治療済み・治

療中を含む）

出血 21.1％ 23.6％ 23.6％ 8.9％ 13.0％

9.8％

腫れ 14.9％12.9％23.8％25.7％20.8％

2.0％

0 20 40 60 80 100
［％］
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今
回
は
著
書
の
『
愛
は
自
転
車
に
乗

っ
て　

歯
医
者
と
ス
ル
メ
と
情
熱
と
』

（
大
隈
書
店
）
が
７
年
ぶ
り
に
新
装
刊

さ
れ
た
訪
問
歯
科
診
療
の
ト
ッ
プ
ラ
ン

ナ
ー
五
島
朋
幸
先
生
を
お
招
き
し
、
新

宿
で
最
も
古
い
居
酒
屋
『
ど
ん
底
』
へ
。

新
宿
区
を
舞
台
に
、
自
転
車
で
患
者
の

元
へ
と
駆
け
つ
け
る
愛
と
情
熱
の
物
語

の
一
端
に
迫
り
ま
す
。

伝
多
朗　

こ
ち
ら
は
１
９
５
１
年
に
誕

生
し
た
洋
風
居
酒
屋
で
、
店
名
は
ロ
シ

ア
の
ゴ
ー
リ
キ
ー
の
お
芝
居『
ど
ん
底
』

に
由
来
し
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
は
役

者
や
脚
本
家
な
ど
演
劇
関
係
の
人
も
多

く
、
店
の
至
る
所
で
そ
の
歴
史
を
垣
間

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
新
宿
で
最
も

古
い
お
店
な
の
で
、
訪
問
歯
科
の
歴
史

を
築
い
て
こ
ら
れ
た
五
島
先
生
の
お
話

を
伺
う
場
所
と
し
て
も
ぴ
っ
た
り
だ
と

思
い
、
お
誘
い
し
て
み
ま
し
た
。

五
島　

15
〜
16
年
前
に
一
度
来
て
い
る

は
ず
で
す
が
、
当
時
は
敷
居
が
高
く
感

じ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

伝
多
朗　

数
年
前
に
代
変
わ
り
し
ま
し

た
が
、
雰
囲
気
も
料
理
も
昔
の
ま
ま
で

す
ね
。さ
て
、五
島
先
生
と
い
え
ば
、「
新

宿
食
支
援
研
究
会
」
の
代
表
と
し
て
、

多
職
種
連
携
も
さ
れ
て
い
て
、
医
科
や

介
護
な
ど
幅
広
い
方
面
か
ら
引
っ
張
り

だ
こ
で
す
。
今
年
で
５
年
目
に
入
ら
れ

た
そ
う
で
す
が
、
行
政
な
ど
が
主
導
す

る
の
で
は
な
く
、
各
自
が
能
動
的
に
関

わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
の
が
凄

い
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。

五
島　

40
歳
を
過
ぎ
た
こ
ろ
に
始
め
た

マ
ラ
ソ
ン
で
一
緒
に
走
る
よ
う
に
な
っ

た
、
ケ
ア
マ
ネ
や
ヘ
ル
パ
ー
の
仲
間
を

中
心
メ
ン
バ
ー
と
し
て
発
足
し
た
会
な

の
で
す
が
、
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
見
つ
け

る
、
つ
な
ぐ
、
結
果
を
出
す
」
で
す
。

問
題
が
あ
る
人
を
見
つ
け
て
適
切
な
人

どん底
東京都新宿区新宿3-10-2
☎03-3354-7749
休／�年中無休（年末年始は除く）
営／�17:00～0:30（L.O.23:30）

ふ
れ
あ
い
歯
科
ご
と
う 
代
表 

五
島
朋
幸

聞
き
手 

伝
多
朗（
デ
ン
タ
ロ
ー
）

歯
談
・
食
談

撮
影
／
中
島
繁
樹　

構
成
／
丹
羽
麻
理

東
京

　
新
宿
区『
ど
ん
底ぞ

こ

』に
て

愛
は
自
転
車
に
乗
って

焼酎ベースの名物どん底カクテル通称「ドンカク」。
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に
繋
ぐ
。
そ
の
相
手
は
歯
科
医
師
か
も

し
れ
な
い
し
、
福
祉
用
具
専
門
相
談
員

か
も
し
れ
な
い
し
、
Ｐ
Ｔ
（
理
学
療
法

士
）
や
Ｏ
Ｔ
（
作
業
療
法
士
）
か
も
し

れ
な
い
。
そ
う
や
っ
て
解
決
を
し
て
い

く
た
め
に
、
夜
な
夜
な
集
ま
っ
て
勉
強

し
て
い
ま
す
。
終
わ
っ
た
後
の
飲
み
会

が
ま
た
楽
し
い
ん
で
す
よ
ね
（
笑
）

伝
多
朗　

訪
問
歯
科
に
長
年
携
わ
っ
て

こ
ら
れ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
活
き
て
い

る
の
で
す
ね
。
困
難
も
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
が
、
何
が
先
生
を
訪
問
歯
科
に

引
き
つ
け
た
の
で
し
ょ
う
。

五
島　
（
訪
問
を
）始
め
ち
ゃ
っ
た
か
ら
。

そ
こ
に
困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
い
る

か
ら
で
す
ね
。
大
学
の
補
綴
科
で
は
痛

く
て
噛
め
な
い
患
者
さ
ん
を
数
多
く
見

て
き
ま
し
た
が
、
訪
問
で
現
場
（
ご
自

宅
）
に
行
っ
て
「
入
れ
歯
を
治
す
こ
と

が
、
こ
ん
な
に
も
意
味
の
あ
る
こ
と
だ

っ
た
ん
だ
」
と
実
感
し
、
多
く
の
患
者

さ
ん
と
接
す
る
う
ち
に
、
歯
医
者
に
な

っ
た
こ
と
を
一
生
後
悔
す
る
こ
と
は
な

い
、
と
思
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
若
い
頃
は
技
術
を
磨
く
こ
と
が
患

者
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
技
術
は
患
者
さ
ん
を
幸
せ

に
す
る
た
め
に
活
か
す
も
の
。
そ
う
考

え
る
と
目
標
も
た
て
や
す
く
、
自
分
の

実
力
も
活
か
し
や
す
い
と
気
づ
か
さ
れ

た
ん
で
す
。

伝
多
朗　

訪
問
歯
科
へ
足
を
踏
み
入
れ

る
ベ
ー
ス
と
い
う
か
、
ル
ー
ツ
は
ど
こ

に
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

五
島　

た
ぶ
ん
父
親
の
影
響
で
し
ょ
う

ね
。
広
島
で
整
形
外
科
医
と
し
て
小
さ

な
診
療
所
を
開
業
し
て
い
た
の
で
す
が
、

正
月
で
も
呼
ば
れ
て
往
診
に
出
か
け
て

い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
、
２
度
ほ
ど

往
診
に
つ
い
て
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
の

で
す
が
、
と
て
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
だ
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
ね
。

今
は
後
輩
の
病
院
の
健
康
相
談
室
を
手

伝
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
う
で
す
が

83
歳
で
現
役
で
す
。
介
護
予
防
の
た
め

に
も
、
ま
だ
ま
だ
頑
張
っ
て
も
ら
わ
な

い
と
（
笑
）

歯
科
医
師
で
奥
様
の
登
世
子
さ
ん
と

共
に
自
転
車
を
こ
ぎ
、
ま
さ
に
二
人
三

脚
で
始
め
た
訪
問
歯
科
診
療
は
、
家
族

や
介
護
の
か
た
ち
、
口
か
ら
食
べ
る
こ

と
、
生
き
る
こ
と
を
支
え
て
い
ま
す
。

教
科
書
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
な
い
と
こ
ろ

で
奮
闘
す
る
日
々
は
、
こ
れ
か
ら
も
続

き
ま
す
。
こ
の
日
、
関
連
す
る
別
の
会

合
が
控
え
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
熱

く
語
り
、『
ど
ん
底
』
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

カ
ク
テ
ル
「
ド
ン
カ
ク
」
を
ボ
ト
ル
で

飲
み
干
し
た
五
島
先
生
。
奥
様
と
電
話

で
連
絡
を
取
り
合
い
な
が
ら
、
次
の
会

合
へ
と
向
か
わ
れ
た
の
で
し
た
。

五島朋幸（ごとうともゆき）
ふれあい歯科ごとう代表。新宿食支援研究会代表。1965
年広島県出身。日本歯科大学卒業。1997年より訪問歯
科診療に取り組む。2003年ふれあい歯科ごとうを開設。ラ
ジオ番組「ドクターごとうの熱血訪問クリニック」パーソナリテ
ィーを努める。

2014年12月25日に新装版となった著書『愛は
自転車に乗って　歯医者とスルメと情熱と』（大
隈書店）は、2007年に一橋出版から刊行され
た本を底本として最小限の校正を加えたほか、あ
とがき「変わったこと�変わらないこと」を追加して
いる。この後、「ドクターごとうの訪問歯科シリース」
として、第2弾、第3弾の出版も予定されている。

（左）『どん底』で60年近く愛されている「Ｍｉｘピザ」（1300円）は、たっぷりのチーズが人気の自慢の一皿。
そのほか、「林さんライス」や「マッシュルームのプランチャ」、「ピロシキ」など、老舗洋風居酒屋ならではの
国や時代を越えたメニューが幅広くラインナップしている。



24

■
は
じ
め
に

歯
科
材
料
と
臨
床
手
順
は
、
こ
の
数

十
年
で
劇
的
に
変
化
し
た
。
恐
ら
く
、

こ
の
20
年
間
に
起
き
た
主
要
な
進
歩
は

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
学
と
接
着
歯
科
学
の
分

野
だ
が
、
最
も
重
要
な
変
革
は
デ
ジ
タ

ル
歯
科
学
の
発
展
だ
。
こ
れ
ら
の
変
化

は
確
か
に
、
診
断
や
い
く
つ
か
の
治
療

手
順
を
簡
便
に
し
た
が
、
機
能
や
生
物

学
的
側
面
と
い
っ
た
基
本
的
な
知
識
・

技
術
が
必
須
な
こ
と
に
変
わ
り
な
い
。

同
時
に
、
セ
ラ
ミ
ッ
ク
や
コ
ン
ポ
ジ
ッ

ト
レ
ジ
ン
は
大
き
く
進
歩
し
、
患
者
の

審
美
的
な
要
求
を
満
た
す
一
助
と
な
っ

て
い
る
。

■
適
応
症

臨
床
医
が
顔
貌
と
歯
科
審
美
パ
ラ
メ

ー
タ
を
詳
細
に
理
解
し
て
い
る
こ
と
が
、

こ
れ
ら
の
適
応
症
に
と
っ
て
の
基
本
的

な
前
提
条
件
と
な
る
。
臨
床
医
は
実
際

の
症
例
が
示
す
さ
ま
ざ
ま
な“
課
題
”を

理
解
し
、多
く
の
専
門
分
野
に
わ
た
る

観
点
か
ら
症
例
に
対
応
す
る
た
め
の
適

切
な
治
療
計
画
を
立
て
る
必
要
が
あ
る
。

歯
の
大
き
さ
は
、
歯
肉
の
審
美
性
お

よ
び
顔
貌
の
外
観
に
応
じ
て
検
討
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
も
し
、
隣
在
歯
と

カ
ン
ト
ゥ
ア
や
質
感
が
合
っ
て
い
な
い
、

あ
る
い
は
歯
肉
縁
の
最
高
点
が
明
ら
か

に
左
右
非
対
称
な
ら
ば
、
美
し
い
ダ
イ

デジタルツールを用いた
真のスマイルデザイン

Dental Tribune International（本社：ドイツ・ライプチヒ）は、2003年に月刊紙Dental Tribuneを創刊した
出版社としてスタート。その後、新聞、雑誌などのプリントメディアに加えてデジタルメディアも発行。現在、
130種を上回るプリントメディアとウェブメディアは世界90か国、30言語で、65万人の歯科医に読まれています。

「CAD/CAM」はDental Tribune International発行の歯科用デジタル技術専門誌。

翻訳／株式会社メディカルトリビューン

レ
ク
ト
ベ
ニ
ア
を
作
っ
て
も
意
味
が
な

い
。
ま
た
、
例
え
ば
傾
斜
し
た
咬
合
平

面
や
上
顎
正
中
線
が
顔
面
正
中
線
か
ら

ず
れ
て
い
る
場
合
、
結
果
は
満
足
の
い

く
も
の
に
は
な
ら
な
い
だ
ろ
う
。

■�

写
真
に
よ
る 

適
切
な
分
析
の
重
要
性

も
う
一
つ
の
重
要
な
側
面
は
、
患
者

の
“
ス
マ
イ
ル
”
と
見
栄
え
の
適
切
な

分
析
だ（
図
1
、
2
）。
写
真
を
撮
る
時
、

人
は
恥
ず
か
し
が
る
傾
向
が
あ
る
。
ま

し
て
や
写
真
を
撮
る
人
が
プ
ロ
の
カ
メ

ラ
マ
ン
で
な
く
、
場
所
が
歯
科
医
院
で

Dr. Eduardo Mahn, Gustavo Mahn (DDS, DMD, PhD, lecturer at the Universidad de los Andes in Santiago, Chile), 
Dr. Gustavo Mahn (DDS, lecturer at the university Finis Terrae in Santiago, Chile), Dr. Carlos Cáceres (DDS, lecturer at Universidad 

del Desarrollo in Concepción, Chile), Dr. Luis Bustos (DDS, lecturer at Universidad del Desarrollo in Concepción, Chile), 
Dr. Christian Coachman(DMD, MDT, private practice in São Paulo in Brazil)

CAD/CAM（2014;4:6-10）

あ
れ
ば
な
お
さ
ら
だ
。

図
3
の
口
腔
内
写
真
に
は
、
明
ら
か

な
正
中
離
開
と
一
部
石
灰
化
不
全
が
あ

る
両
側
の
中
切
歯
に
加
え
、
確
実
に
何

ら
か
の
治
療
を
要
す
る
下
顎
に
あ
る
左

右
の
側
切
歯
の
大
き
な
変
色
部
位
が
認

め
ら
れ
る
。

治
療
計
画
で
検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
要
素
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に
は
、

患
者
と
日
常
的
な
会
話
を
し
な
が
ら
ビ

デ
オ
を
撮
る
こ
と
も
大
切
だ
。
会
話
は

患
者
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、
滑
稽
な
言

葉
や
馬
鹿
げ
た
一
言
が
時
に
自
然
な
笑

顔
や
笑
い
を
呼
び
起
こ
す
こ
と
が
あ
る
。

図3

図2図1
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垂
直
の
線
を
引
く
こ
と
。
つ
ま
り
、
写

真
を
画
面
の
中
央
に
位
置
し
て
、
瞳
を

結
ぶ
線
が
水
平
に
な
る
ま
で
動
か
し
た

り
回
転
さ
せ
た
り
し
（
図
5
a
）、
そ

の
後
に
顔
面
正
中
線
を
確
認
す
る
（
図

5
b
）。

次
に
、
口
角
鉤
を
着
け
て
撮
っ
た
写

真
を
画
面
の
中
央
に
動
か
し
て
同
じ
線

を
写
真
に
重
ね
合
わ
せ
（
図
5
c
）、

こ
れ
ら
の
写
真
を
拡
大
し
て
分
析
す
る

（
図
6
、
7
）。
上
口
唇
線
を
引
き
、
口

角
鉤
を
着
け
て
撮
っ
た
写
真
に
重
ね
合

わ
せ
て
参
考
位
置
情
報
と
す
る
（
図
8
、

9
）。さ

ら
に
、
歯
の
寸
法
を
測
定
し
、
理

想
的
な
カ
ン
ト
ゥ
ア
を
描
く
（
図
9
、

10
a
）。
図
10
b
で
は
描
い
た
線
の
み

を
示
し
、
図
11
で
は
12
時
の
方
向
か
ら

撮
っ
た
写
真
を
歯
の
唇
口
蓋
的
位
置
の

分
析
に
使
い
、
先
に
分
析
を
行
っ
た
写

真
に
重
ね
た
。

■�

従
来
法
と
デ
ジ
タ
ル
・ 

モ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
比
較

治
療
の
可
能
性
と
限
界
が
明
確
に
な

っ
た
ら
、
デ
ジ
タ
ル
で
デ
ザ
イ
ン
を
し

た
モ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
制
作
す
る
こ
と
が

で
き
る
。
こ
の
方
法
は
チ
ェ
ア
タ
イ
ム

を
劇
的
に
短
縮
し
、
患
者
の
治
療
受
け

入
れ
率
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
も
つ
な

が
る
。

デジタルツールを用いた真のスマイルデザイン

図
4
に
、
従
来
の
写
真
撮
影
に
よ
っ

て
得
ら
れ
た
“
作
り
笑
い
”
と
動
的
な

撮
影
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
自
発
的
な
笑

顔
の
違
い
を
示
し
て
い
る
。
も
し
、
作

り
笑
い
の
写
真
の
方
で
治
療
計
画
を
立

て
て
い
た
ら
、
こ
の
症
例
の
不
快
な
ス

テ
イ
ン
の
あ
る
下
顎
側
切
歯
を
見
逃
し

て
い
た
だ
ろ
う
。

■�

デ
ジ
タ
ル
・
ス
マ
イ
ル
・ 

デ
ザ
イ
ン
概
念
の
応
用

次
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
彼
女
の
歯
の
詳

細
に
基
づ
い
た
顔
貌
か
ら
分
析
す
る
こ

と
だ
。
デ
ジ
タ
ル
・
ス
マ
イ
ル
・
デ
ザ

イ
ン
（
D
S
D
）
と
い
う
概
念
が
あ
る
。

こ
れ
は
顔
貌
か
ら
審
美
的
問
題
を
診
断

し
、
数
枚
の
写
真
の
簡
略
化
さ
れ
た
デ

ジ
タ
ル
分
析
を
基
に
治
療
オ
プ
シ
ョ
ン

を
提
案
、
チ
ー
ム
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
専

門
家
の
間
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
助
け
る
と
い
う
も
の
だ
。

最
初
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
水
平
お
よ
び

図4

図5a 図5b 図5c

図6

図9

図11

図7

図10a

図12

図10b

図13

図8

マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
の
「Pow

er�
Point

」や
ア
ッ
プ
ル
社
の「K

eynote

」

と
い
っ
た
簡
単
に
入
手
で
き
る
ソ
フ
ト

の
お
か
げ
で
、
わ
ず
か
な
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
で
誰
で
も
こ
れ
ら
を
簡
単
か
つ
迅
速

に
作
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

最
近
で
は
、
さ
ら
に
こ
の
方
法
を
単
純

化
す
る
新
し
い
D
S
D
ソ
フ
ト
ウ
エ

ア
（h

ttp
:/
/
w
w
w
.d
ig
ita
l�

sm
iledesign.com

/

）
が
発
売
さ
れ
た
。

こ
の
方
法
は
、
前
述
の
歯
の
特
定
の

部
分
を
重
ね
合
わ
せ
る
技
術
を
ベ
ー
ス

に
し
て
い
る
。
そ
の
結
果
の
詳
細
を
図

12
、
13
に
示
し
た
。
図
14
a
で
術
前
の
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図14a 図14b 図14c

図15

と
形
成
か
ら
始
め
る
（
図
16
）。
図
17

は
下
顎
側
切
歯
の
石
灰
化
不
全
部
位
の

拡
大
写
真
。
赤
色
の
バ
ー
（K

om
et�

D
ental

社
）
で
こ
れ
ら
の
部
位
の
窩
洞

形
成
を
行
い
、
リ
ン
酸
エ
ッ
チ
ン
グ
を

行
っ
た
。
エ
キ
サ
イ
ト
F
（Ivoclar�

V
ivadent

社
）
を
ボ
ン
デ
ィ
ン
グ
材

と
し
て
使
い
、IPS�Em

press�D
irect�

D
entin�A

1

とE
nam

el�A
1

を

O
ptraSculpt�P

ad

（Ivoclar�
V
ivadent

社
）
と
い
う
新
し
い
器
具

を
用
い
て
適
用
し
た
。

上
顎
の
歯
を
形
成
し
て
印
象
を
採
得

し
た
。
熟
練
し
た
チ
リ
・
サ
ン
チ
ア
ゴ

の
技
工
士
で
あ
るV

ictor�Rom
ero

が

作
製
し
た
6
本
の
べ
ニ
ア
を
図
20
に
示

し
た
。V

ariolin
k
�E
sth
eti�

cem
entation�kit

（Ivoclar�
V
ivadent

社
）
に
含
ま
れ
る
特
別
に

設
計
し
た
グ
リ
セ
リ
ン
ベ
ー
ス
の
ペ
ー

ス
ト
を
使
い
、
ベ
ニ
ア
を
試
適
し
た
。

図
21
は
、
こ
の
タ
イ
プ
の
セ
メ
ン
ト
の

明
度
が
い
か
に
劇
的
に
変
わ
る
か
を
示

し
て
い
る
。
こ
の
工
程
は
、
特
に
1
つ

を
使
用
す
る
の
が
そ
の
患
者
に
と
っ
て

最
適
か
を
検
討
す
る
。
わ
れ
わ
れ
の
基

本
的
な
考
え
方
は
、
低
侵
襲
が
根
本
。

セ
ラ
ミ
ッ
ク
と
同
様
の
審
美
性
、
耐
久

性
、
予
知
性
が
患
者
に
提
供
で
き
る
の

で
あ
れ
ば
、
わ
れ
わ
れ
は
コ
ン
ポ
ジ
ッ

ト
レ
ジ
ン
を
選
択
す
る
。
多
数
歯
の
関

与
、
複
数
の
歯
間
離
開
、
あ
る
い
は
咬

合
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
良
好
な
転
帰
が

望
め
な
い
た
め
に
メ
ジ
ャ
ー
チ
ェ
ン
ジ

が
必
要
な
場
合
に
は
、
選
択
は
セ
ラ
ミ

ッ
ク
の
方
に
傾
く
。

ど
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
選
択
し
て
も
最

も
重
要
な
の
は
、
臨
床
医
が
自
分
の
使

用
し
て
い
る
セ
ラ
ミ
ッ
ク
あ
る
い
は
コ

ン
ポ
ジ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
を
理
解
す
る
こ

と
だ
。
こ
の
症
例
で
は
簡
便
な
積
層
コ

ン
セ
プ
ト
、
自
然
な
見
栄
え
の
シ
ェ
ー

ド
、
光
沢
の
持
続
性
を
理
由
に
、
セ
ラ

ミ
ッ
ク
シ
ス
テ
ム
はIPS�e.m

ax

、
そ

し
て
コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
はIPS

エ
ン
プ
レ
ス
ダ
イ
レ
ク
ト
（
い
ず
れ
も

Ivoclar�V
ivadent

社
）
を
使
用
し
た
。

両
シ
ス
テ
ム
の
シ
ェ
ー
ド
は
類
似
し
て

い
る
の
で
、
容
易
に
2
つ
を
合
わ
せ
て

使
う
こ
と
が
で
き
る
。

■
実
際
の
手
技
と
最
終
結
果

治
療
計
画
が
患
者
に
受
け
入
れ
ら
れ

た
ら
、
で
き
る
限
り
保
存
的
に
治
療
が

で
き
る
よ
う
支
台
歯
の
デ
プ
ス
カ
ッ
ト

状
況
、
図
14
b
で
従
来
の
モ
ッ
ク
ア
ッ

プ
、
図
14
c
で
デ
ジ
タ
ル
・
モ
ッ
ク
ア

ッ
プ
の
顔
貌
を
比
べ
て
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

従
来
の
間
接
的
モ
ッ
ク
ア
ッ
プ
は
、

事
前
の
技
工
作
業
に
よ
る
ワ
ッ
ク
ス
ア

ッ
プ
に
基
づ
い
て
作
製
さ
れ
て
い
る
。

そ
の
手
順
と
し
て
は
ま
ず
、
印
象
を
採

得
し
て
石
膏
模
型
が
作
製
、
そ
の
後
に

臨
床
医
の
指
示
に
従
っ
て
技
工
士
が
必

要
な
歯
の
ワ
ッ
ク
ス
ア
ッ
プ
を
行
う
。

次
い
で
、
そ
の
ワ
ッ
ク
ス
ア
ッ
プ
か
ら

印
象
を
採
得
す
る
。
余
剰
は
除
去
し
、

フ
ロ
ア
ブ
ル
化
学
重
合
ま
た
は
デ
ュ
ア

ル
キ
ュ
ア
型
の
コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
レ
ジ
ン

（
通
常
は
ビ
ス
ア
ク
リ
ル
ベ
ー
ス
）
を

シ
リ
コ
ー
ン
ガ
イ
ド
に
盛
り
、
患
者
の

口
腔
内
に
適
用
し
、
数
分
後
に
余
剰
分

を
除
去
す
る
。
モ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に
よ
っ

て
患
者
は
変
化
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
、
臨
床
医
は
提
案
し
た
治
療
を
口
腔

内
で
評
価
で
き
る
。
一
般
的
に
新
し
い

状
況
は
写
真
を
撮
っ
て
分
析
が
さ
れ
る
。

こ
の
従
来
法
に
比
べ
、
デ
ジ
タ
ル
・

モ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
利
点
は
写
真
よ
り
も

は
る
か
に
簡
便
な
こ
と
に
あ
る
。
最
終

の
形
態
が
で
き
た
ら
、
患
者
の
顔
貌
写

真
と
重
ね
合
わ
せ
て
新
し
い
歯
の
質
感

を
作
る
。
図
14
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
、

従
来
法
と
デ
ジ
タ
ル
法
の
結
果
は
同
等

で
、
そ
れ
ら
を
見
分
け
る
こ
と
は
難
し

い
。こ

の
方
法
は
、
初
診
時
の
口
腔
内
写

真
や
ビ
デ
オ
が
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
。

分
析
を
行
い
、
必
要
で
あ
れ
ば
チ
ー
ム

メ
ン
バ
ー
と
症
例
検
討
を
行
う
。
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
準
備
が
で
き
た
ら
、

視
覚
的
に
魅
力
あ
る
方
法
で
患
者
に
治

療
計
画
を
提
示
す
る
（
図
15
）。

■�

セ
ラ
ミ
ッ
ク
か 

コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
レ
ジ
ン
か

最
後
に
、
セ
ラ
ミ
ッ
ク
か
コ
ン
ポ
ジ

ッ
ト
レ
ジ
ン
か
、
い
ず
れ
の
修
復
材
料
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ま
た
は
2
つ
の
べ
ニ
ア
を
歯
面
に
乗
せ

て
、
隣
在
歯
と
合
わ
せ
る
た
め
に
少
し

明
度
を
補
正
す
る
必
要
が
あ
る
時
に
役

に
立
つ
。

次
に
ベ
ニ
ア
を
接
着
。
最
終
結
果
は

図
22
に
示
さ
れ
て
い
る
。
比
較
の
た
め

図22a

図16

図18

図20

図19

図21

図17

図23

図25 図26

図24

デジタルツールを用いた真のスマイルデザイン

に
術
前
（
図
22
a
）
と
、
ベ
ニ
ア
装
着

時
（
図
22
b
）、
同
等
の
結
果
が
得
ら

れ
て
い
る
デ
ジ
タ
ル
・
モ
ッ
ク
ア
ッ
プ

の
写
真
（
図
22
c
）
も
示
し
た
。
図
23
、

24
は
3
カ
月
後
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
時

の
、
上
顎
の
6
本
の
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ベ
ニ

ア
と
下
顎
の
側
切
歯
2
本
の
ダ
イ
レ
ク

ト
コ
ン
ポ
ジ
ッ
ト
修
復
物
を
示
し
て
い

る
。
全
て
の
修
復
物
は
顔
貌
に
よ
く
調

和
し
て
い
る
（
図
25
）。
満
足
し
て
自

由
に
振
る
舞
う
患
者
を
観
察
す
る
こ
と

が
で
き
た
（
図
26
）。

図22b 図22c
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歯
科
業
界
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
マ
ガ
ジ
ン

『D
entalism

（
デ
ン
タ
リ
ズ
ム
）』
は
、
第
19
号
も
、

大
変
多
く
の
皆
様
か
ら
反
響
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
中
の一
部
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

「『
デ
ン
タ
リ
ズ
ム
』
19
号
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。「
注
目
の
歯
科
医
師
」
の
記
事
を
興
味
深
く
拝

見
し
ま
し
た
。
記
事
の
コ
ピ
ー
で
も
い
い
の
で
、
バ
ッ
ク

ナ
ン
バ
ー
を
見
た
い
の
で
す
が
」

　

三
重
県　

Ｎ
歯
科
様

　

埼
玉
県　

Ｓ
歯
科
様

　

岡
山
県　

Ｉ
歯
科
様

『
デ
ン
タ
リ
ズ
ム
』
は
、
毎
号
８
万
部
～
９
万
部
を
印

刷
・
発
送
し
て
お
り
ま
す
。
全
国
の
開
業
歯
科
医
院

や
業
界
関
係
者
の
元
へ
お
届
け
し
た
後
は
、
バ
ッ
ク
ナ

ン
バ
ー
は
残
っ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

（http://w
w

w
.dentalism

.jp/

）
上
で
デ
ジ
タ
ル
ブ

ッ
ク
と
し
て
ア
ッ
プ
さ
れ
て
お
り
、
各
頁
、
各
号
ご
と

に
印
刷
も
可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
ち
ら

で
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
ま
せ
。

「
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
の
記
事
を
２
号
連
続
で
読
み
ま
し

た
。
い
ろ
ん
な
歯
科
技
工
所
が
あ
っ
て
、
技
工
所
（
経

営
者
）
の
意
識
や
仕
事
場
の
環
境
も
様
々
だ
と
実
感

し
ま
し
た
し
、
歯
科
技
工
が
飛
躍
す
る
か
ど
う
か
の

岐
路
に
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、

歯
科
技
工
に
関
し
て
紹
介
し
て
い
っ
て
欲
し
い
で
す
」

　

東
京
都　

技
工
士
Ａ
様

18
号
、
19
号
と
連
続
で
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
シ
ス
テ
ム

を
用
い
た
歯
科
技
工
で
挑
戦
を
続
け
る
歯
科
技
工
所

の
取
材
を
行
い
ま
し
た
。
今
後
も
、
様
々
な
機
会
を

と
ら
え
て
、
で
き
る
だ
け
幅
広
く
有
意
義
な
情
報
を

お
届
け
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
歯
談
・
食
談
の
コ
ー
ナ
ー
が
面
白
い
で
す
。
普
通
の

対
談
と
か
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
以
上
に
、
こ
こ
に
登
場
し
て

い
る
先
生
方
の
表
情
が
と
て
も
イ
キ
イ
キ
し
て
い
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
」

「
地
方
（
お
問
い
合
わ
せ
の
先
生
の
地
元
）
で
も
実
施

し
て
み
て
欲
し
い
で
す
」

　

東
京
都　

Ｕ
歯
科
様

　

愛
知
県　

Ｍ
歯
科
様

　

福
岡
県　

Ｈ
歯
科
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。「
生
き
る
」
こ
と
は
、「
食

べ
る
」
こ
と
と
直
結
し
て
い
ま
す
。「
歯
談
・
食
談
」

で
は
、「
食
べ
る
（
飲
む
）」
と
い
う
行
為
を
通
し
て
、

本
当
の
意
味
で
「
生
き
る
」
こ
と
、
そ
し
て
、
そ
れ

を
支
え
る
歯
科
に
つ
い
て
一
層
の
理
解
を
深
め
て
い
け

る
よ
う
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
過
去
に
記
事
と
し
て
取
り
上
げ
て
い
た
だ
い
た
内
容

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
た
い
」

　

取
材
先　

大
学
関
係
者
様

『
デ
ン
タ
リ
ズ
ム
』
で
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
内
容

に
つ
き
ま
し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
紹
介
い

た
だ
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
で
き
れ
ば
出
典
（
デ
ン
タ

リ
ズ
ム
号
数
・
紹
介
頁
数
）
を
記
載
い
た
だ
け
ま
す

と
幸
い
で
す
。

な
お
『
デ
ン
タ
リ
ズ
ム
』
で
は
、
取
材
依
頼
や
告
知

協
力
を
得
た
い
と
い
う
ご
相
談
に
つ
き
ま
し
て
も
随
時

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
お
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
よ
り
ご
連
絡
く
だ
さ
い
ま
せ
。

そ
の
ほ
か
、
今
号
も
多
く
の
皆
様
よ
り
お
電
話
や
メ
ー

ル
な
ど
で
、お
問
合
せ
や
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
編
集
後
記

TEL 03-3544-５９３９
 FAX 03-3544-5934

〒 104-0045
東京都中央区築地 4-1-12 ビュロー銀座

発行人／寺西秀樹　
編集人／丹羽麻理
発行所／株式会社 金沢倶楽部

http://www.dentalism.jp

［デンタリズム］

ら
し
い
仕
事
。
患
者
さ
ん
の
願
い
に
き
ち
ん

と
応
え
る
な
ら
誰
で
も
『
ワ
ー
キ
ン
グ
リ
ッ

チ
』
に
な
れ
る
職
業
で
す
」
と
言
い
切
り
ま
す
。

講
義
で
は
経
営
や
生
き
方
の
話
題
も
折
り
込

み
「
希
望
が
も
て
た
」「
将
来
が
明
る
く
な
っ

た
」
と
大
好
評
を
博
し
て
い
ま
す
。

と
い
っ
て
、
彼
が
目
指
す
も
の
は
自
費
中

心
や
拡
大
路
線
で
は
な
い
地
域
密
着
型
。「
ホ

ー
ム
デ
ン
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
百
年
続
く
歯
科

医
院
を
め
ざ
し
ま
す
」
と
語
る
相
原
氏
の
胸

の
中
に
は
「
勝
ち
組
・
負
け
組
」
の
競
争
原

理
を
超
え
た
普
遍
的
な
「
幸
せ
組
」
創
造
の

理
念
が
貫
か
れ
て
い
る
の
で
す
。
彼
は
明
る

く
、
迷
い
な
く
語
り
ま
す
。

「
ア
メ
リ
カ
で
は
1
0
0
種
類
の
職
業
の
中

で
歯
科
医
師
が
、
医
師
や
看
護
師
を
抑
え
て

良
い
職
業
の
ト
ッ
プ
に
選
ば
れ
て
い
る
。
日

本
で
も
で
き
ま
す
。夢
を
持
っ
て
、歯
科
を『
な

り
た
い
職
業
』
の
１
番
に
す
る
、
そ
れ
が
私

の
『
次
の
10
年
』
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
な
の
で
す
」。

「地域密着でみんながハッピーになる100
年医院を作ります」と相原克偉氏（左）と。

歯
科
の
「
過
当
競
争
」
が
叫
ば
れ
、
経
済

雑
誌
で
「
歯
科
医
の
５
人
に
１
人
は
年
収

3
0
0
万
以
下
の
ワ
ー
キ
ン
グ
プ
ア
」
と
報

道
（
2
0
0
7
年
東
洋
経
済
）
さ
れ
る
な
ど
、

歯
科
の
将
来
へ
の
不
安
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

「
私
立
歯
科
大
の
過
半
数
が
２
年
連
続
定
員

割
れ
」
と
い
う
事
態
も
ま
だ
記
憶
に
新
し
い

と
こ
ろ
で
す
。

な
ら
ば
、
歯
科
は
魅
力
の
な
い
、
未
来
の

な
い
職
業
な
の
だ
ろ
う
か
、
そ
ん
な
は
ず
は

な
い
。
楽
し
く
希
望
に
満
ち
た
仕
事
で
あ
る

こ
と
を
世
の
中
に
示
し
、
歯
科
を
「
な
り
た

い
職
業
」
の
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
に
し
よ
う
と
志

を
立
て
た
歯
科
医
師
が
い
ま
す
。

大
坂
市
都
島
区
に
開
業
し
て
11
年
目
を
迎

え
た
、
あ
い
は
ら
歯
科
・
矯
正
歯
科
。
院
長

の
相
原
克
偉
（
あ
い
は
ら
か
つ
よ
り
）
氏

（
50
）
は
大
阪
大
学
の
工
学
部
か
ら
歯
学
部
に

転
進
し
、
な
お
か
つ
30
代
半
ば
過
ぎ
ま
で
プ

ロ
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
め
ざ
し
た
多
彩
な

経
歴
の
持
ち
主
で
す
。

彼
は
2
0
0
6
年
か
ら
専
門
の
矯
正
を
武

器
に
、
予
防
や
美
と
健
康
を
願
う
多
様
な
ニ

ー
ズ
に
応
え
、
一
般
歯
科
医
で
も
取
り
組
め

る
「
プ
チ
矯
正
の
ス
ス
メ
」
講
習
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
現
在
、
第
17
回
目
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

「
歯
科
は
結
果
が
す
ぐ
わ
か
り
、
人
間
の
最

大
の
楽
し
み
『
食
べ
る
事
』
に
一
生
に
関
わ
り
、

あ
り
が
と
う
と
感
謝
し
て
い
た
だ
け
る
す
ば

歯
科
を「
な
り
た
い
仕
事
」No.1
に
！
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